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Penulis menyelesaikan pendidikan profesi dokter di Fakultas
Kedokteran Universitas Trisakti pada tahun 2002, kemudian
melanjutkan pendidikan Spesialis Anak (PPDS-1) sekaligus program
Magister llmu Kedokteran Dasar dengan konsentrasi llmu Kesehatan
Anak di Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran, yang keduanya
diselesaikan pada tahun 2011. Penulis kemudian memperdalam
keilmuannya melalui program doktoral di Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Indonesia, yang diselesaikan pada tahun 2024.
Untuk memperluas kompetensi klinisnya, penulis juga
menyelesaikan Post-Graduate Program in Pediatric Nutrition melalui kerja sama Boston
University School of Medicine dengan Medinscribe - IDAI pada tahun 2022.

Saat ini, penulis menjabat sebagai Kepala Departemen limu Kesehatan Anak Fakultas
Kedokteran Universitas Trisakti sejak tahun 2025, setelah sebelumnya mengemban amanah
sebagai Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan dan Alumni selama dua periode (2013-2024).
Penulis telah mengabdikan diri sebagai staf pengajar dan dosen di Departemen Iimu
Kesehatan Anak Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti sejak tahun 2003 hingga sekarang.
Di bidang klinis, penulis berpraktik sebagai Dokter Spesialis Anak di RS Brawijaya Duren Tiga
(2011-2024), RS Hermina Ciputat, dan RS Sariasih Ciputat. Di luar dunia kedokteran, penulis
juga aktif dalam olahraga panahan sebagai Co-founder Mountaz Archery Indonesia sejak
tahun 2016 sekaligus pemegang sertifikasi Pelatih Panahan Tingkat Dasar dari PERPANI DKI
Jakarta (2016).

Minat riset penulis mencakup berbagai bidang, antara lain imunisasi dan seroproteksi anak,
neonatologi, gizi anak, tatalaksana antibiotik, serta pengembangan alat kesehatan inovatif.
Salah satu karya unggulan penulis adalah pengembangan BLUI Blanket, sebuah selimut
fototerapi inovatif untuk tata laksana ikterus neonatorum, yang telah memperoleh hak
merek, desain industri, dan dalam proses paten sederhana. Hingga saat ini, penulis telah
menghasilkan lebih dari 40 karya ilmiah yang dipublikasikan di jurnal nasional maupun
internasional bereputasi, di antaranya Paediatrica Indonesiana, Sari Pediatri, PLoS
ONE, Peer), Journal of Drug and Alcohol Research, Jurnal Biomedika dan Kesehatan,
dan Panrita Abdl. Artikel dengan sitasi tertinggi adalah "Aspek Imunologi Air Susu Ibu dan
Covid-19" (Jurnal Penelitian dan Karya llmiah Lembaga Penelitian Universitas Trisakt,
2021), serta "Hubungan Antara Kadar Feritin dan Kadar 25-Hidroksikolekalsiferol Serum
Pasien Thalassemia Mayor Anak" (Sari Pediatri, 2016). Penulis meraih pengakuan
internasional melalui Fellowshjp dan keanggotaan International Society for Quality in
Health Care (ISQua) pada tahun 2026, serta menjadi penerima beasiswa LPDP (PK 157)
BUDI-DN pada tahun 2020. Penulis juga aktif menjadi Reviewer Jurnal  AgriHealth: Journal
of Agri-food, Nutrition and Public Health (Sinta 2) - Universitas Sebelas Maret, Medical



Journal of Indonesia (Sinta 1) - Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia, Jurnal Akta
Trimedika - Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti, serta Journal of Frontiers in Public
Health (Scopus Q2). Identitas publikasi penulis terdaftar pada Scopus Author
ID 36843851300, ORCID 0000-0001-8156-4876, Google Scholar ID HeWB5A8AAAAJ,
dan Sinta ID 5987541.
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