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Rencana Penelitian
Hubungan Derajat Hemoroid dengan Kadar Hemoglobin pada Pasien Pra Hemoroidektomi
Peneliti (Skripsi)
Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti
e Menyusun proposal penelitian mengenai hubungan derajat hemoroid dengan kadar
hemoglobin pada pasien pra hemoroidektomi.
e Melakukan telaah mengenai hemoroid, klasifikasi derajat hemoroid, dan kadar
hemoglobin.
e Menyusun instrumen penelitian dan lembar pengumpulan data (data extraction sheet).
e Menyusun protokol penelitian untuk pengajuan ethical cleaarance.
e Merencanakan pengambilan data rekam medis pada rumah sakit yang memenubhi kriteria

penelitian.



e Merencanakan analisis data menggunakan IBM SPSS statistics.
IV.  Pengalaman Penelitian
Artikel Ilmiah (laporan kasus) : “The effectiveness of electroacupuncture in reducing pain in
patients with low back pain”
Penulis utama
Fakultas kedokteran Universitas Trisakti
2026
e Menyusun artikel ilmiah berbasis laporan kasus mengenai efektivitas elektroakupunktur
dalam mengurangi nyeri pada pasien dengan low back pain.
e Melakukan telaah pustaka terkait mekanisme kerja elektroakupunktur dan tatalaksana low
back pain.
e Mengumpulkan dan menganalisis data klinis pasien berdasarkan rekam medis dan hasil
terapi.
e Menyusun pembahasan serta menginterpretasikan hasil berdasarkan bukti ilmiah terkini.
V.  Pengalaman Organisasi
- Badan Eksekutif Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti
Staf Biro Komunikasi Informasi dan Kesekretariatan
2024 - sekarang
VI. Pengalaman Kepanitiaan
- Trisakti Annual Medical Practitioner Meeting (AMPM)
Anggota Divisi publikasi dan dokumentasi
2025
- School Of Social Media (SOSM)
Sekretaris
2025
- Career Path discussion (CPD)
Ketua Divisi publikasi dan dokumentasi
2025
- Forum divsus
Ketua Divisi publikasi dan dokumentasi
2025
VII. Pengabdian Kepada Masyarakat
e ABDIMAS 2024 : SHINY (Strive for health together with the community)
Desa Nagrak



2024
Berpartisipasi dalam kegiatan edukasi masyarakat mengenai Stunting

Membantu pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat bersama tim.

VIII. Pelatihan

Latihan Kepemimpinan Manajemen Tingkat Dasar

Latihan dasar Kepemimpinan

IX. Keterampilan

Microsoft Word

Microsoft Excel

Microsoft PowerPoint

IBM SPSS Statistics

Mendeley (Reference Management)

Google Scholar (Literature Search)

Desain Grafis (Canva, Adobe Photoshop)
Fotografi (Photography dan Basic Photo Editing)



