
CURRICULUM VITAE 

I. Data Pribadi 
Nama     : Siti Nafisah 
Tempat, Tanggal Lahir : Rantau, 23 Desember 2002 
Alamat  : Jl. Tawakal V No. 11 RT 009/RW 009, Grogol Petamburan, 

Jakarta Barat 
Nomor Telepon   : 081347808384 
Email     : 030002300097@std.trisakti.ac.id 

II. Pendidikan 
- Program Studi Sarjana Kedokteran, Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti 

2023 – Sekarang 
IPK: 3,61/4,00 

- SMA Darul Hijrah Puteri Martapura 
2019 – 2022 

III. Rencana Penelitian / Penelitian Yang Sedang Dilaksanakan 
Hubungan Obesitas Sentral dengan Skrining Sarkopenia pada Lansia 
Peneliti (Skripsi) 
Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti 
2026 

• Menyusun proposal penelitian mengenai hubungan obesitas sentral dengan skrining 
sarkopenia pada lansia. 

• Melakukan telaah pustaka terkait obesitas sentral dan sarkopenia pada populasi 
lanjut usia. 

• Menyusun instrumen penelitian. 
• Merencanakan pelaksanaan pengumpulan data di Panti Sosial Tresna Werdha Budi 

Mulia 2, Jelambar, Jakarta Barat. 
• Merencanakan analisis data menggunakan IBM SPSS Statistics. 

IV. Pengalaman Penelitian 
Pengabdian kepada Masyarakat: "Mengenal Sindrom Metabolik" 
Anggota Tim Penelitian 
2026 

• Membantu proses pengumpulan data penelitian. 
• Berpartisipasi dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat. 
• Berkoordinasi dengan anggota tim selama kegiatan berlangsung. 

V. Pengalaman Organisasi 
- Badan Eksekutif Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti 

Staf Biro Pendidikan dan Profesi 
2024–2025 



- SKI Asy-Syifa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti 
Anggota 
2024–2025 

- SKI Asy-Syifa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti 
Anggota 
2025–2026 

VI. Pengalaman Kepanitiaan 
- Trisakti Annual Medical Practitioner Meeting (AMPM) 

Ketua Pelaksana 
2025 

- Career Path Discussion 
Ketua Divisi Hubungan Masyarakat 
2025 

- Bulan Bakti Indonesia 2025 "SPARK: Spreading Public Awareness and Response 
to Overcome Tuberculosis" 
Anggota Divisi Hubungan Masyarakat 
2025 

- School of Social Media 
Anggota Divisi Kreatif 
2025 

VII. Pengabdian kepada Masyarakat 
• "Mengenal Sindrom Metabolik" 

Klinik Putewa 
2026 

- Berpartisipasi dalam kegiatan edukasi kesehatan mengenai sindrom 
metabolik kepada masyarakat. 

- Membantu pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat bersama 
tim. 

VII.I Pelatihan 
• Latihan Kepemimpinan Manajemen Tingkat Dasar 
• Latihan Dasar Kepemimpinan 

IX. Keterampilan 
• Microsoft Word 
• Microsoft Excel 
• Microsoft PowerPoint 
• Mendeley 
• Google Scholar  
• Canva 


