
A. Identitas Diri                     

 

 

B. Riwayat Pendidikan  

 S-1 S-2 S-3 

Nama Perguruan Tinggi  UNPAD ITB ITB 

Bidang Ilmu  Kedokteran Farmasi Farmasi 

Tahun Masuk-Lulus  1995-2001 2004-2006 2007-2011 

JudulSkripsi/Thesis/Disertasi  Gambaran 

Penderita Gastritis 

Kronis di Bagian 

Efektivitas Ekstrak 

Jahe Merah dan 

Ekstrak Mengkudu 

Kajian Mekanisme 

Kerja Kombinasi 

Kunyit dan Bawang 

1  Nama Lengkap (dengan 

gelar) 

Dr. Evi Sovia, dr., MSi 

2  Jabatan Fungsional  Lektor Kepala 

3  Jabatan Struktural  Kepala Departemen Farmakologi/Ketua Program 

Studi Magister Penuaan Kulit dan Estetika 

4  NIP/NIK/Identitas lainnya  412157476 

5  NIDN  0409117602 

6  Tempat dan Tanggal Lahir  Bandung, 9 Nopember 1976 

7  Alamat Rumah  Jl Nata Endah No.8 Bandung 

9  Nomor Telepon/Faks/ HP  (022) 5407111/08156032199 

10  Alamat Kantor  Jl Terusan Jenderal Sudirman Cimahi 

11  Nomor Telepon/Faks  (022) 6642781-83/ (022) 6610062 

12  Alamat e-mail  soviaevi@yahoo.com 

13  Lulusan yang telah dihasilkan S-1>  20 orang; S-2=    orang; S-3=      orang 

14 SCOPUS ID 41562186900 

15 SINTA ID 5983657 

16 Google Scholar ID 0yiGcxEAAAAJ  

17 Orcid ID https://orcid.org/0000-0001-6617-4896 

18 Mata Kuliah yang Diampu 1. Pengantar Farmakologi, Farmakokinetik 

dan Farmakodinamik  

  2. Prinsip Terapi Antimikroba 

  3. Pengantar Obat Otonom 

  4. Interaksi Obat 

  5. Antibiotik untuk Infeksi Saluran Cerna 

  6. Obat Antituberkulosis 

  7. Obat Antipsikotik 

  8. Neurofarmakologi 

  9. Obat Antianemia 

  10. Antibiotik untuk ISK dan Obat 

Nefrotoksik 

  11. Antiretrovirus 

  12. Antijamur 

  13. Penggunaan Obat yang Rasional 

  14. Herbal Medicine (Elektif) 

  15. Farmakologi Dasar 

  16. Peran Herbal dalam Intervensi Penuaan 

Kulit 

mailto:soviaevi@yahoo.com


Patologi Anatomi 

RSHS   

Sebagai Adjuvan 

dalam Pengobatan 

TB  

Putih sebagai 

Antidiabetes 

Nama 

Pembimbing/Promotor  

Betty Suryawathy, 

dr., SpPA 

Prof Elin Yulinah S 

Tintin Gartinah, dr., 

SpPK 

Prof Elin Yulinah S 

Dr. J.I Sigit 

Dr. Lucy Dewi N 

Sasongko 

 

 

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir  

No Tahun Judul Penelitian Pendanaan 

Sumber Jml  

(Juta Rp) 

1 2020 Potensi Tanaman Lidah Buaya Sebagai 

Terapi Ulkus Diabetikum Pada Model Mencit 

Diabetes Mellitus Tipe II Yang Disertai 

Komplikasi Hiperlipidemia 

PKPT DIKTI 

(Ketua PTM) 

 

2 2020 Potensi Senyawa Antibakteri Ekstrak Batang 

Ketapang Kencana (Terminalia Mantaly) 

Sebagai Hand Sanitizer Gel 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani 

44 

3 2021 Potensi Senyawa Antibakteri Ekstrak Batang 

Ketapang Kencana (Terminalia Mantaly)  

Sebagai Hand Sanitizer Gel (Tahun 2) 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani 

22 

4 2021 Efek Ekstrak Buah Paria Terhadap Kadar 

Kolesterol (Anggota) 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani (anggota 

Peneliti) 

10 

5 2021 Potensi Tanaman Lidah Buaya Sebagai 

Terapi Ulkus Diabetikum Pada Model 

Mencit Diabetes Mellitus Tipe II yang 

Disertai Komplikasi Hiperlipidemia  

PKTP 

Ristekdikti 

(Ketua PTM) 

245 

6 2021 Uji Keamanan Ekstrak Etanol Kulit Manggis 

(Garcinia magostana L.) 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani 

(Anggota) 

22 

7 2022 Efek Ekstrak Etanol Kayu Manis Terhadap 

Kadar SGOT, SGPT, MDA dan Histopatologi 

Hepar pada Tikus yang Diinduksi Isoniazid  

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani (Ketua) 

23 

8 2022 Uji Keamanan Ekstrak Etanol Kulit Manggis 

(Garcinia magostana L.) 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani 

(Anggota) 

18 

9 2023 Efek Ekstrak Etanol Kayu Manis 

(Cinnamomum Burmanii) Terhadap Kadar 

Ureum, Kreatinin Dan Albumin Pada Tikus 

Yang Diinduksi Isoniazid Dan Rifampisin 

 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani (Ketua) 

20 



10 2024 Potensi Ekstrak Air Jeruk Nipis (Citrus 

Aurantifolia) Untuk Terapi Dislipidemia 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani (Ketua) 

15 

11 2025 Potensi Ekstrak Etanol Bunga Cengkeh 

Untuk Terapi Dislipidemia 

Penelitian 

Kompetitif 

Unjani (Ketua) 

30 

 

 

 

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat Dalam 5 Tahun Terakhir  

No Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat Pendanaan 

Sumber Jml (Juta Rp) 

1 2020 Bantuan alat pelindung diri 

Penanganan pasien covid-19 Di 

puskesmas kota cimahi 

LPPM 

(Anggota) 

30 

2 2020 Pelatihan Bantuan Hidup Dasar Dan 

Pemeriksaan Tanda Vital Bagi Warga 

Kampus Universitas Jenderal Achmad 

Yani 

LPPM 

(Anggota) 

30 

3 2021 Edukasi Penggunaan Obat Herbal  

Untuk Pencegahan Dan Pengobatan 

Covid-19 Bagi Warga Kampus 

Universitas Jenderal Achmad Yani 

LPPM (Ketua) 15 

4 2021 Edukasi Pemanfaatan Tanaman Obat 

Keluarga Untuk Penyakit Degeneratif 

LPPM 

(Anggota) 

15 

5 2021 Pemeriksaan Status Gizi dan Edukasi 

Pada Atlet Renang Elite Swimming 

Club Bandung 

LPPM 

(Anggota) 

30 

6 2022 Edukasi Penggunaan Antibiotika yang 

Rasional dan Aman 

LPPM (Ketua) 19 

7 2022 Edukasi Pengetahuan, Sikap dan 

Perilaku dalam Pencegahan dan 

Tatalaksana Demam Berdarah pada 

Masyarakat Kota Cimahi 

LPPM 

(Anggota)  

28 

8 2022 Covid pencegahan dan tatalaksana LPPM 

(anggota) 

20 

9 2023 Edukasi Penggunaan Analgetika yang 

Rasional dan Aman 

LPPM (Ketua) 20 

10 2024 Edukasi Anemia Dan Penggunaan 

Obat Anemia Pada Siswa SMA Di 

Banten 

LPPM (Ketua) 40 

11 2025 Edukasi Anemia Dan Penggunaan 

Obat Anemia Pada Nelayan di 

Kabupaten Belitung 

LPPM (Ketua) 30 

 

 

E. Pengalaman Penulisan Artikel Ilmiah Dalam Jurnal Dalam 5 Tahun Terakhir  



No. Tahun Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal / ISSN 
Volume/ 

Nomor 

URL 

1 2021 Pengaruh Ekstrak 

Etanol Rimpang 

Kunyit (Curcuma 

longa) Terhadap 

Pemeriksaan 

Hemostasis Darah 

Jurnal Kedokteran dan 

Kesehatan Medika 

Kartika/ 2613-9332 

(Co author) 

  

2 2021 Pelaksanaan Protokol 

Kesehatan Pada Masa 

Pandemi Covid-19 di 

Fasilitas Pelayanan 

Kesehatan Kota 

Cimahi Jawa Barat 

Indonesia 

Jurnal Kedokteran dan 

Kesehatan Medika 

Kartika/ 2613-9332 

(Co author) 

  

3 2021 Pendampingan 1000 

Hari Pertama 

Kehidupan Pada Ibu 

hamil di Wilayah 

Kecamatan Cimahi 

Selatan 

Abdimas Umtas: Jurnal 

Pengabdian Kepada 

Masyarakat 

  

4 2021 Bantuan Alat 

Pelindung Diri 

Penanganan Pasien 

Covid-19 di 

Puskesmas Kota 

Cimahi 

Jurnal Abdimas Kartika 

Wijayakusuma (Co 

author) 

  

5 2021 Pelatihan Bantuan 

Hidup Dasar Dan 

Pemeriksaan Tanda 

Vital Bagi Warga 

Kampus Universitas 

Jenderal Achmad 

Yani 

Jurnal Abdimas Kartika 

Wijayakusuma 

(Co author) 

  

6 2021 Effect of Sweet 

Orange and 

Pomegranate Peel 

Extract Combination 

on in Vivo 

Antidiabetic and 

Wound Healing 

Activity  

Proceeding of the 12th 

Annual Scientific 

Meeting, Medical 

Faculty, Universitas 

Jenderal Achmad Yani, 

International Symposium 

on “Emergency 

Preparedness and 

Disaster Response 

during COVID 19 

Pandemic” (ASMC 

2021) 

  

7 2021 Emerging 

Pharmacotherapies 

for Covid 19 

Proceeding of the 12th 

Annual Scientific 

Meeting, Medical 

Faculty, Universitas 

  



No. Tahun Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal / ISSN 
Volume/ 

Nomor 

URL 

Jenderal Achmad Yani, 

International Symposium 

on “Emergency 

Preparedness and 

Disaster Response 

during COVID 19 

Pandemic” (ASMC 

2021) 

8 2021 The Effect of Fat 

Composition to Liver 

Enzymes, Cholesterol, 

Triglyceride and Liver 

MDA Levels in Wistar 

Rats Which is Induced 

by High Fat Diet 

Proceeding of the 12th 

Annual Scientific 

Meeting, Medical 

Faculty, Universitas 

Jenderal Achmad Yani, 

International Symposium 

on “Emergency 

Preparedness and 

Disaster Response 

during COVID 19 

Pandemic” (ASMC 

2021) 

  

9 2021 Hypertension with 

Left Ventricular 

Hypertrophy 

Proceeding of the 12th 

Annual Scientific 

Meeting, Medical 

Faculty, Universitas 

Jenderal Achmad Yani, 

International Symposium 

on “Emergency 

Preparedness and 

Disaster Response 

during COVID 19 

Pandemic” (ASMC 

2021) 

  

10 2022 Antibacterial activity 

of β-Sitosterol from 

Ketapang kencana 

stem (Terminalia 

mantaly) 

Research Journal of 

Chemistry and 

Environment  

26(9):60-

63 
 

11 2022 Subchronic Toxicity 

Effect Of Mangosteen 

Rind Ethanol Extract 

(Garcinia Mangostana 

L.) On Liver Damage In 
Wistar Rats 

International Medical 

Journal 

29(2):70

83-7089 
 

12 2022 Education on The Use 

of Herbal Medicines 

for The Prevention 

and Treatment of 

Covid-19 

Abdimas Umtas:Jurnal 

Pengabdian kepada 

Masyarakat 

5(1)  



No. Tahun Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal / ISSN 
Volume/ 

Nomor 

URL 

13 2022 Edukasi Pemanfaatan 

Tanaman Obat 

Keluarga Untuk 

Penyakit Degeneratif 

Jurnal Kreativitas 

Pengabdian Kepada 

Masyarakat  

5(5)  

14 2022 Antihyperlipidemic 

Effect of Bitter Melon 

Extract (Momordica 

Charantia L.) in 

Wistar Rats 

Indonesian Journal of 

Clinical Pharmacy 

11(3):20

9-216 
 

15 2023 Edukasi Penggunaan 

Antibiotika Yang 

Bijak Dan Aman 

Jurnal Kreativitas 

Pengabdian Kepada 

Masyarakat 

6(3):991-

1000 
 

16 2023 Hypocholesterolemic 

and Hypoglycemic 

Effects of Soursop 

Fruit (Annona 

muricata) Ethanolic 

Extract in High Fat 

Diet and Alloxan 

Induced Wistar Rats 

ASCMF 2022, AHSR  53:119-

125 
 

17 2023 Acute toxicity of 

ethanol extracts of 

Gynura divaricata L. 

leaves on DDY mice 

International Journal of 

Frontiers in Biology and 

Pharmacy Research 

04 (01) 

:001–

005 

 

18 2023 The effect of celery 

ethanol extract 

(Apium graveolens l.) 

against fatty liver in 

rat model of 

hyperlipidemia 

Acta Medical and Health 

Sciences (Co-author) 

1 (3): 

121-127 

 

19 2023 Pemeriksaan Status 

Gizi dan Edukasi pada 

Atlet Renang Elite 

Swimming Club 

Bandung 

Jurnal Abdimas Kartika 

Wijayakusumah 

4(1):20-

29  

 

20 2023 Antibacterial Activity 

of Terminalia mantaly 

Stem Ethanol Extract 

as Hand Sanitizer Gel 

Althea Medical Journal.  10(4):23

4–241 

 

21 2024 Cinnamon 

(Cinnamomum 

burmanii) ethanol 

extract 

hepatoprotective 

activity against 

Jurnal Medika Udayana, 

VOL. 13 NO.02, 

FEBRUARI, 2024 

13(2):6-

10 

 



No. Tahun Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal / ISSN 
Volume/ 

Nomor 

URL 

isoniazid induced rats 

liver histopathology 

22 2024 Hepatoprotective 

effect of Cinnamon 

(Cinnamomum 

burmanii) extract on 

Serum Aspartate 

Transaminase (AST) 

of male wistar rats 

induced with isoniazid 

Acta Medical and Health 

Sciences 

2(3):109 

- 115 

 

23 2024 The Effect of 

Cinnamomum 

Burmanii Ethanol 

Extract on Isoniazid-

induced Serum Levels 

of Serum Glutamate 

Piruvate 

Transaminase (SGPT) 

Wistar Strain Male 

Rats 

4 th International 

Conference in Social 

Science (4th ICONISS): 

Healthcare 

  

24 2024 Subchronic Toxicity of 

Ethanol Extract of 

Mangosteen Rind 

(Garcinia 

Mangostana L.) on 

Kidney Function in 

Wistar Rats 

4 th International 

Conference in Social 

Science (4th ICONISS): 

Healthcare 

  

25 2025 Hypolipidemic effect 

of lime (Citrus 

aurantifolia) fruit 

ethanol extract on 

total cholesterol levels 

in rats 

Acta Medical and Health 

Sciences 

3(3) : 

118-

129(202

5) 

 

26 2025 Phytochemical 

screening and 

antidyslipidemic effect 

of lime fruit (Citrus 

aurantifolia) ethanol 

extract on high-

density lipoprotein 

levels of high-fat 

diet-induced rats 

Acta Medical and Health 

Sciences 

3(3) : 

118-

129(202

5) 

 



No. Tahun Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal / ISSN 
Volume/ 

Nomor 

URL 

27 2025 Evaluasi Penggunaan 

Antibiotik Pada 

Pasien Rawat Inap 

Bangsal Bedah 

Dengan Metode 

Defined Daily Dose 

(DDD) 

Medika Kartika Jurnal 

Kedokteran dan 

Kesehatan 

8(1): 48-

57 

 

28 2025 Evaluasi Kepatuhan 

Penggunaan Obat 

Antihipertensi Pada 

Karyawan Penderita 

Hipertensi Di Pt Ibr 

Dengan Metode 

Mmas-8 

Medika Kartika Jurnal 

Kedokteran dan 

Kesehatan 

8(3):275

-286 

 

29 2025 Edukasi Anemia dan 

Penggunaan Obat 

Antianemia pada 

Siswa SMA Nurul 

Fikri Serang Banten 

Jurnal Abdimas Kartika 

Wijayakusumah 

6(3):160

2-1609 

 

 

 

F. Pengalaman Penyampaian Makalah Secara Oral Pada Pertemuan / Seminar 

Ilmiah Dalam 5 Tahun Terakhir  

No Nama Pertemuan 

Ilmiah/Seminar 

Judul Artikel Ilmiah Waktu dan Tempat 

1 Pekan Ilmiah Tahunan XII 

Unjani 

Emerging Pharmacotherapies 

for Covid-19 

Bandung, 2021 

2 Webinar Edukasi Penggunaan 

Obat Herbal untuk Pencegahan 

dan Pengobatan Covid 19  

Amankah Mengkonsumsi Obat 

Herbal 

Bandung, 2021 

3 Webinar Edukasi Penggunaan 

Antibiotika Secara Aman dan 

Rasional 

Cara Bijak Menggunakan 

Antibiotika 

Bandung, 2022 

4 Webinar Edukasi Penggunaan 

Analgetik, Antipiretik Secara 

Aman dan Rasional 

Bagaimana menggunakan obat 

analgetik antipiretik secara aman 

Bandung, 2023 

5 Webinar Konas IKAFI Cinnamon (Cinnamomum 

burmanii) ethanol extract 

hepatoprotective activity against 

isoniazid induced rats liver 

histopathology 

Bali, 2023 

6 PIT XV FK Unjani Antiaging Systemic Agents: 

Safe Intervention to Slow Aging 

Cimahi, 13-15 

September 2024 

 

 



 

G. Pengalaman Penulisan Buku dalam 5 Tahun Terakhir  

No Judul Buku Tahun Jumlah 

Halaman 

Penerbit 

1 Farmakologi Kedokteran Gigi Praktis 2019 167 Deepublish 

2 Analgesics and Antiinflammatory from 

Medicinal Plants 

2019 46 Lambert Academic 

Publishing 

3 Herbal Berkhasiat dari Dapur Keluarga 2020 135 Perpustakaan FK 

Unjani 

4 Pengantar Pengobatan Herbal 2022 121 Deepublish 

5 The Hidden Secret of Health 2023 125 Lambert Academic 

Publishing 

 

 

H. Pengalaman Perolehan HKI Dalam 5 – 10 Tahun Terakhir  

No Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID 

1 Antidiabetes dari daun Dewa 2023 Paten ID000089155 

(granted) 

2 Farmakologi Kedokteran Gigi 

Praktis 

2019 Hak Cipta  

3 Analgesics and 

Antiinflammatory from 

Medicinal Plants 

2019 Hak Cipta  

4 Pengantar Pengobatan Herbal 2023 Hak Cipta  

 

 

I. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya Dalam 5 

Tahun Terakhir  

No Judul/Tema/Jenis 

Rekayasa Sosial Lainnya 

yang Telah Diterapkan 

Tahun Tempat 

Penerapan 

Respons 

Masyarakat 

     

     

 

 

J. Penghargaan yang Pernah Diraih dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, 

asosiasi atau institusi lainnya)  

No Jenis Penghargaan Institusi Pemberi Penghargaan Tahun 

1 Dosen Teladan II Universitas Jenderal Achmad 

Yani 

2013 

2 Satya Lencana 10 tahun Universitas Jenderal Achmad 

Yani 

2014 

3 2nd Winner Poster 

Presentation 

The 17th Annual Scientific 

Meeting on Pharmacology 

Therapy 

2018 

4 Satya Lencana 20 tahun Universitas Jenderal Achmad 

Yani 

2024 

 

 



Cimahi, 29 April 2026 

 
Dr. Evi Sovia, dr., MSi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


