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Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti yang aktif mengembangkan diri di bidang akademik,
organisasi, seni, dan olahraga. Memiliki pengalaman berorganisasi sebagai anggota parlemen mahasiswa
yang mengoordinasikan berbagai ormawa seperti BEM, AMSA, TBMT, dan SATGAS, dengan keterampilan
dalam kepemimpinan dan manajemen kegiatan.
Selain itu, pernah mengikuti field study di Universiti Sains Malaysia (USM) pada bidang Sport Medicine,
yang memperluas wawasan internasional serta menambah pemahaman praktis mengenai kesehatan
olahraga. Juga aktif di bidang seni dan olahraga, di antaranya lomba paduan suara (choir) dan bergabung
dalam persatuan tenis. Semua aktivitas dijalani dengan tetap menjaga konsistensi akademik dan meraih
hasil belajar yang memuaskan.

Manajemen organisasi &
kepemimpinan (BEM, AMSA,
TBMT, SATGAS)
Komunikasi efektif, teamwork,
dan problem solving
Konsistensi akademik &
manajemen waktu di bidang
kedokteran
Pengalaman internasional:
Sport Medicine Field Study di
Malaysia
Seni & olahraga (paduan suara,
tenis)
Microsoft Office & Google
Workspace
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Parlemen Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
Trisakti – Anggota (2022-sekarang)

Mengoordinasikan kegiatan berbagai ormawa (BEM,
AMSA, TBMT, SATGAS).
Terlibat dalam penyusunan agenda, notulensi, dan
pengelolaan program mahasiswa.

Panitia Regional Medical Olympic Wilayah II – Divisi
Olimpiade (2023)

Bertanggung jawab dalam penataan SOP ujian dan
teknis pelaksanaan olimpiade medis.
Mendukung kelancaran koordinasi antar divisi selama
kompetisi.

Sport Medicine Field Study – Universiti Sains Malaysia
(2025)

Mengikuti studi lapangan mengenai kesehatan olahraga
dan rehabilitasi.
Mendapat pengalaman internasional terkait praktik sport
medicine.

Kegiatan Tenda Tensi (Community Health Service) (2023 –
2024)

Berperan serta dalam pemeriksaan kesehatan
masyarakat: tekanan darah, gula darah, dan kolesterol.

National Folklore Festival (Choir Competition) – 2025
memenangkan piala gold dalam kompetisi.

Perkumpulan Tenis –  Eksternal 2025 
Mengikuti latihan rutin, meningkatkan sportivitas dan
ketahanan fisik.


