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&) PENDIDIKAN

e 2004-2005:

Gongguan Kindergarten School, Taipei,
Taiwan

e 2005-2007:

Gongguan Elementary School, Taipei,
Taiwan

e 2007-201:

SDK Ora et Labora BSD, Tangerang Selatan
e 2011-2014:

SMPK Ora et Labora BSD, Tangerang
Selatan

e 2014-2017:

SMAK Ora et Labora BSD, Tangerang
Selatan

e 2017- 2021

Pendidikan Sarjana Kedokteran, FKIK Unika
Atma Jaya

e 2021-2023:

Pendidikan Profesi Dokter, FKIK Unika Atma
Jaya

@ PENCAPAIAN AKADEMIK

* Award Prestasi Akademik IPK 3,85
Program Studi Kedokteran FKIK
Unika Atma Jaya (9 Juli 2018)

* Award Prestasi Akademik IPK 3,81
Program Studi Kedokteran FKIK
Unika Atma Jaya (5 Januari 2019)

® Lulus sarjana kedokteran dengan IPK
3,69

® |ulus profesi dokter dengan IPK 3,48

® Lulus UKMPPD Agustus 2023 dengan
nilai CBT 83,33

dr. Xarisa Azalia

O rroFiL

Lulusan Sarjana Kedokteran dan Profesi Dokter
dari  Universitas Atma Jaya dengan
pengalaman sebagai asisten penelitian,
pembicara seminar dan edukator.

@ PENGALAMAN KERJA

Volunteer Vaksinasi COVID-19 (April 2021 -
Juli 2021)

Pembicara World Stroke Day 29 Oktober 2022
di Rumah Sakit Umum Kabupaten Tangerang

Edukator Museum Anatomi Atma Jaya
(September 2023 - Februari 2024)

Dokter relawan di program mission trip
organisasi International Friendship Summit, di
9 kota di Papua Barat (25 Oktober - 9
November 2023)

Dokter internship di RSUD Dr. Drajat
Prawiranegara, Serang (18 Februari 2024 - 18
Februari 2025)

@ PUBLIKASI

e Kholinne E, Azalia X, Rahayu EP, Anestessia IJ, Agil N,

Muchtar. The prevalence and risk factors of
musculoskeletal disorders among Indonesian Dental
Professionals. Frontiers in Rehabilitation Sciences.
2025 Feb 12;6. doi:10.3389/fresc.2025.1513442
Kurniawan AA, Darusman KR, Chesar TIl, Azalia X,
Kholinne E. Comparing health risks and
musculoskeletal issues between professional and
casual mobile esports players: A cross-sectional
descriptive study in Jakarta. Frontiers in Sports and
Active Living. 2024 Jul 3,6.
doi10.3389/fspor.2024.1372979

Xarisa Azalia, Wiraharja RS, Hadiyanto. Stakeholder
analysis of School Health Program at elementary
schools in North Jakarta, a case study. Jurnal
Kedokteran dan Kesehatan: Publikasi llmiah Fakultas
Kedokteran Universitas Sriwijaya. 2024 Jan
17;11(1):48-56. doi:10.32539/jkk.v11i1.228




