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I. IDENTITAS DIRI 
	
Nama:	Dr.	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Med.Ed	
Jabatan	Akademik:	Dosen	Tetap	
Fakultas:	Kedokteran	
Universitas:	Universitas	Trisakti,	Jakarta,	Indonesia	
Bidang	Keahlian:	Pendidikan	Kedokteran,	Kesehatan	Masyarakat,	Kesehatan	Reproduksi,	
dan	Wellbeing	Mahasiswa	
Email:	[masukkan	email	institusi	atau	profesional]	
	

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 
Jenjang	 Institusi	 Tahun	Lulus	

Doktor	(Ph.D.	in	
Educational	Management)	

Philippine	Women’s	
University,	Manila	

2026	

Magister	Pendidikan	
Kedokteran	(M.Med.Ed.)	

Universitas	Indonesia	 2012	

Dokter	Umum	(dr.)	 Universitas	Trisakti	 2000	

III. BIDANG KEAHLIAN PENELITIAN 
•	Pendidikan	kedokteran	berbasis	teknologi	

•	Wellbeing	dan	profesionalisme	mahasiswa	kedokteran	

•	Burnout,	resiliensi,	dan	mental	health	pada	mahasiswa	kedokteran	



•	Kesehatan	masyarakat	dan	promosi	kesehatan	berbasis	komunitas	

•	Digital	health	literacy	dan	e-learning	di	bidang	kesehatan	

•	Kesehatan	reproduksi	wanita	dan	lansia	

IV. PENELITIAN & PUBLIKASI ILMIAH TERPILIH 
A.	Artikel	Jurnal	Internasional	dan	Nasional	(2025)	

1. Krismanuel	H,	Tjhin	P.	The	association	between		
PM2.5	level	and	respiratory	tract	infections	among	children:	A	cross-
sectional	study.	AIMS	Public	Health.	 2025;12(4):1084–
1114.	doi:10.3934/publichealth.2025055.		

2. Krismanuel	H,	Tjhin	P.	Examining	the	effectiveness	of	prostatic	hyperplasia	education	
on	the	level	of	participants’	knowledge	and	awareness.	PLOS	One.	
2025;20(6):e0325653.	doi:10.1371/journal.pone.0325653.	

3. Tjhin,	 P.,	 Wahab,	 R.,	 &	 Istriana,	 E.	 (2025).	 Resiliensi	 dan	 Burnout	 Akademik	 pada	
Mahasiswa	Kedokteran	di	Masa	Pandemi.	Jurnal	Akta	Trimedika,	2(1),	546–559.	

4. Tjhin,	P.,	Wratsangka,	R.,	Murthi,	A.K.,	Tungka,	E.X.,	Primaresti,	A.F.,	&	Diwa,	P.M.	(2025).	
Upaya	 Peningkatan	 Pengetahuan	 dan	 Keterampilan	 Bantuan	 Hidup	 Dasar.	 Jurnal	
Pengabdian	Masyarakat	Trimedika,	2(1),	318–333.	

5. Tjhin,	P.,	Sicat,	A.S.,	Padua,	S.A.,	Sutrisman,	H.,	Simanjuntak,	R.,	Kusumo,	B.	(2025).	The	
Wellbeing	of	Medical	Students.	TOFEDU	Journal,	4(5),	1441–1451.	

V. KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT (PKM) TERPILIH 
•	Penyuluhan	Pencegahan	Hemorrhoids	pada	Lansia	(2025)	

•	Pelatihan	Bantuan	Hidup	Dasar	untuk	Masyarakat	Umum	(2025)	

•	Pemberdayaan	komunitas	katholik	melalui	Pelatihan	Bantuan	Hidup	Dasar	di	gereja	Maria	
Bunda	Karmel	(2025)	

•	Peningkatan	Pengetahuan	Kesehatan	Telinga	dan	Pendengaran	bagi	Petugas	Kebersihan	
(2025)	

•	Penyuluhan	dan	Pemeriksaan	Hiperplasia	Prostat	di	Ciangsana	dan	Nagrak	(2024)	

•	Penyuluhan	Hipertensi	dan	Pelayanan	Kesehatan	bagi	Lansia	di	Cengkareng	Barat	(2023)	

VI. HAK KEKAYAAN INTELEKTUAL (HKI) 
•	KADAR	PM2.5	DAN	DAMPAKNYA	TERHADAP	INFEKSI	AKUT	TELINGA,	HIDUNG,	DAN	
TENGGOROK	PADA	PEKERJA	PPSU	
No.	Permohonan:	EC002025136714	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dr.	Tiara	Melati,	B.Med.Sc.,	Sp.THT-K.,	



dr.	Dwi	Agustawan,	Sp.T.H.T.K.L.,	dr.	Fauzan	Abdillah,	Sp.T.H.T-K.L.	
Status:	Unverified	

•	Penyuluhan	Pencegahan	Hemorrhoid	pada	Lansia	
No.	Permohonan:	EC00202466986	
Inventor:	dr.	Hari	Krismanuel,	Sp.B.,	FinaCS,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dr.	Tjhang	
Supardjo,	Msurg,	FCCS,	Sp.B,	FCSI,	FInaCS,	FICS,	dkk.	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Unverified	

•	Hubungan	Antara	Kadar	PM2.5	dengan	Fungsi	Paru	pada	Lansia	
No.	Permohonan:	EC002025095908	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Hari	Krismanuel,	Sp.B.,	FinaCS	dan	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.	
Status:	Unverified	

•	Risiko	LBP	pada	Pekerja	Tambak	Hatchery	-	PT	CP	Prima	Lampung	Selatan	
No.	Permohonan:	EC002025117898	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Dewi	Hastuty,	Sp.N.,	dr.	Andini	Aswar,	Sp.N.,	dr.	Andira	Larasari,	Sp.N.,	
dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.	
Status:	Unverified	

•	Aftermovie	PKM	BHD	Gereja	Maria	Bunda	Karmel	2024	
No.	Permohonan:	EC002025126934	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Endrico	Xavierees,	M.Biomed,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dkk.	
Status:	Unverified	

•	Poster	Penyuluhan	Kesehatan	Telinga	dan	Pendengaran	Bagi	Petugas	PPSU	Rawa	Buaya	
No.	Permohonan:	EC002024243090	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Tiara	Melati,	B.Med.Sc.,	Sp.THT-KL,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	
dkk.	
Status:	Unverified	

•	Implementasi	SPICES	pada	Kurikulum	Fakultas	Kedokteran	Universiti	Sains	Malaysia	dan	
Universitas	Trisakti:	Studi	Banding	
No.	Permohonan:	EC00202420506	
Inventor:	Athalia	Neva	Belinda,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	Julia	Aina	Syafitri	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2024-10-19)	

•	THE	IMPACT	OF	PM	2.5	ON	RESPIRATORY	PROBLEMS	AMONG	CHILDREN	
No.	Permohonan:	EC00202445202	
Inventor:	Universitas	Trisakti	



Pemegang	Paten:	dr.	Hari	Krismanuel,	Sp.B.,	FinaCS	dan	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2024-10-27)	

•	Perbedaan	Persepsi	Mahasiswa	Terhadap	Efektifitas	Pembelajaran	Hybrid	
No.	Permohonan:	EC00202335313	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	Nyai	Oktika	Dagis,	Nuraeni	Aprilia	Ningsih	Suyatno,	dr.	Purnamawati	
Tjhin,	M.Pd.Ked.	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2023-07-10)	

•	Pencegahan	Academic	Burnout	Pada	Mahasiswa	Fakultas	Kedokteran	
No.	Permohonan:	EC00202352795	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dr.	Revalita	Wahab,	M.Pd.Ked.,	dr.	Erita	
Istriana,	Sp.K.J.	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2023-07-10)	

•	Penyuluhan	dan	Deteksi	Dini	Hiperplasia	Prostat	
No.	Permohonan:	EC002023141945	
Inventor:	dr.	Hari	Krismanuel,	Sp.B.,	FinaCS,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dkk.	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2024-06-10)	

•	Hubungan	Antara	Motivasi	Belajar	Mahasiswa	Dengan	Nilai	Ujian	Tulis	Mahasiswa	
Fakultas	Kedokteran	Universitas	Trisakti	
No.	Permohonan:	EC00202334872	
Inventor:	Universitas	Trisakti	
Pemegang	Paten:	Pamela	Arden,	Pri	Daniel	Parasian	Simamora,	dr.	Purnamawati	Tjhin,	
M.Pd.Ked.	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2023-07-25)	

•	Glaukoma	kronis	
No.	Permohonan:	EC00202377822	
Inventor:	Husnun	Amalia,	Erlani	Kartadinata,	Indah	Widya	Lestari,	Purnamawati	Tjhin,	dr.	
Ida	Effendi,	Nashita	Amira	Zaina	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti,	MT	(2024-06-29)	

•	Pelatihan	Perilaku	Hidup	Bersih	dan	Sehat	untuk	Pencegahan	Covid-19	di	Kelurahan	Tegal	
Alur,	Jakarta	Barat	
No.	Permohonan:	EC00202030110	
Inventor:	dr.	Purnamawati	Tjhin,	M.Pd.Ked.,	dkk.	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti	(2022-02-16)	



•	Poster:	Relationship	Between	Critical	Thinking	Skills	(Metacognitive)	and	GPA	on	Medical	
Faculty	Students	
No.	Permohonan:	EC00202003292	
Inventor:	Iqbal	Raka	Aditya,	Purnamawati	Tjhin	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti	(2022-02-16)	

•	Buku	Pedoman	Penyelenggaraan	Pendidikan	Tahun	Akademik	2018/2019	Fakultas	
Kedokteran	Universitas	Trisakti,	Jakarta	
No.	Permohonan:	EC00201984545	
Inventor:	Purnamawati	Tjhin,	Erlani	Kartadinata,	Suriptiastuti,	Elly	Herwana,	Tubagus	Ferdi	
Fadilah,	Ismail	AR	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti	(2022-02-16)	

•	Buku	Pedoman	Pelaksanaan	Sistem	Kredit	Partisipasi	Mahasiswa	(SKPM)	
No.	Permohonan:	EC00201982237	
Inventor:	Tubagus	Ferdi	Fadilah,	Jihan	Samira,	Purnamawati	Tjin,	dkk.	
Pemegang	Paten:	Universitas	Trisakti	
Status:	Verified	by	Prof.	Dr.	Astri	Rinanti	(2022-02-16)	


