
 

INFORMED CONSENT  

Judul Penelitian:  
Aspek Psikologis dan Lingkungan yang Berkaitan Dengan Mental Emosional Siswa Remaja 
di Sekolah Indonesia Johor Bahru 
Penjelasan: 
 Remaja merupakan fase perkembangan yang ditandai dengan perubahan biologis, 
psikologis, dan sosial yang sangat cepat. Masalah kesehatan mental pada remaja menjadi isu 
global, di mana menurut World Health Organization (WHO), sekitar 1 dari 7 remaja mengalami 
gangguan mental. Remaja migran memiliki kerentanan lebih tinggi terhadap stres psikososial 
karena harus beradaptasi dengan lingkungan dan budaya baru. Jika tidak ditangani sejak dini, 
kondisi ini dapat berdampak pada prestasi akademik, perilaku berisiko, serta kesehatan mental 
jangka panjang. 
 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis aspek psikologis dan lingkungan yang 
berkaitan dengan kondisi mental emosional siswa remaja migran di Sekolah Indonesia Johor 
Bahru. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional yang 
dilakukan pada bulan Februari – Juni 2026. Partisipasi siswa dalam penelitian ini adalah 
dengan mengisi kuesioner. 
 Data yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk 
kepentingan penelitian. Partisipasi bersifat sukarela, dan siswa dapat menolak atau 
mengundurkan diri kapan saja tanpa konsekuensi. 
 Sebagai orang tua/wali, Anda dimohon untuk memberikan persetujuan atas 
keikutsertaan anak Anda dalam penelitian ini. 
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FORMULIR	PERSETUJUAN	ORANG	TUA/WALI  

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Saya sebagai 
orang tua/wali dari siswa yang bersangkutan dengan ini menyatakan SETUJU SECARA 
SUKARELA bahwa anak saya dapat berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

Nama Orang Tua/Wali : ........................................ 

Nama Siswa : ........................................ 

Kelas : ........................................ 

Tanda Tangan : ........................................ 

Tanggal : ........................................ 

 


