Lampiran 3 informed consent

INFORMED CONSENT

Perkenalkan saya Maulana Malik Hidayat, mahasiswa fakultas kedokteran universitas trisakti
semester 7. Saat ini, saya sedang melakukan penelitian mengenai Hubungan Antara Stress Kerja
Dengan Kejadian Nyeri Kepala Primer Pada Guru Di SMA X. Penelitian ini secara umum bertujuan
untuk Menurunkan kejadian nyeri kepala primer pada guru dengan mengetahui hubungan antara
stress kerja dengan kejadian nyeri kepala primer pada guru, sehingga kedepannya dapat menurunkan

kejadian nyeri kepala primer pada guru.

Oleh karena itu, kami mengharapkan saudara/i untuk ikut serta dalam penelitian ini. Jika saudara/i
bersedia, maka peneliti akan meminta saudara/i untuk mengisi kuesioner biodata dan riwayat
penyakit terdahulu, kuesioner nyeri kepala primer dan kuesioner stress kerja. Hasil kuesioner ini akan

dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan untuk keperluan ilmiah.

Apabila ada pertanyaan, saudara/i dapat menghubungi peneliti di nomor telepon 082150036046
melalui telepon atau whatsApp. Saudara/i bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini dan berhak
setiap saat untuk tidak melanjutkan keikutsertaan pada penelitian tanpa memberikan alasan dan
tidak akan dikenakan sanksi apapun. Jika saudara/i bersedia ikut dalam penelitian ini, mohon

mencantumkan tanda tangan pada formulir dibawah ini.

Jakarta,.....c.ccoveuneen. 2025



Lampiran 1 Form Identitas

Nama

Umur

Jenis kelamin :

No. Absen

Beri tanda (X) pada pilihan Anda

Apakah Anda mengalami kesulitan buang air besar atau sembelit dalam waktu terakhir ini?
a. Ya

b. Tidak

Apakah Anda pernah merasakan nyeri atau ketidaknyamanan di sekitar rahang, terutama saat

mengunyah atau membuka mulut?

a.Ya

b. Tidak

Apakah Anda pernah didiagnosa memiliki tekanan darah tinggi (hipertensi) oleh dokter?
a. Ya

b. Tidak

Apakah Anda sering mengalami kesulitan tidur atau merasa kurang tidur (insomnia)?

a. Ya

b. Tidak



