INFORMED CONSENT

Penjelasan mengenai penelitian

Kami dari Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti , Jakarta, Indonesia akan melakukan
penelitian tentang Hubungan Status Metabolik dan Kadar Hemoglobin dengan Gejala
Terduga Tuberkulosis Paru Pada Pekerja Migran Indonesia di Johor Bahru. Bersama ini
maka kami meminta Bapak/Ibu bersama rekan-rekan lainnya untuk turut ambil bagian pada
penelitian ini yang bertujuan untuk adanya mengetahui kadar glukosa darah, kolesterol dan
kadar hemoglobin dan hubungan antara hubungan antara status metabolic (kadar glukosa,
kolesterol) dan kadar Hb dengan gejala terduga infeksi paru (Tuberkulosis paru).

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan petunjuk kepada para pekerja tentang
status kesehatan terutama penyakit kronis, Bagi mereka yang ditemukan memiliki hasil
abnormal, penelitian ini memberikan kesempatan untuk mendapatkan konseling terkait gejala
yang dialami sebagai skrining awal terkait tuberkulosis paru.

Oleh karena itu kami mengharapkan bapak/ibu/saudara untuk ikut serta dalam penelitian
ini.Bila bersedia maka peneliti akan melakukan wawancara, pengukuran tekanan darah, tinggi
badan dan berat badan jika memenuhi persyaratan maka akan dilakukan pengambilan darah
satu kali dengan menusukkan jarum lancet ke jari tengah Bapak/Ibu, darah akan diambil
sebanyak kurang lebih 4 tetes darah untuk ditempelkan pada strip alat pemeriksaan , untuk
dilakukan pemeriksaan gula darah puasa, kolesterol dan kadar Hemoglobin. Ada risiko nyeri
dapat terjadi pada saat pengambilan darah kapiler tersebut. Sebelum penusukan dengan jarum
lancet akan dilakukan tindakan pada kulit Bapak/Ibu dibersihkan dahulu dengan alkohol dan
jarum yang digunakan sangat steril, untuk mencegah risiko infeksi. Ada kemungkinan
timbulnya perdarahan yang dapat dicegah jika dilakukan penekanan pada tempat pengambilan
darah. Hasil pemeriksaan ini akan diinformasikan kepada bapak/ibu/saudara dan semua hasil
pemeriksaan akan dirahasiakan.

Bila ada pertanyaan, bapak/ibu/saudara dapat menghubungi peneliti di nomor telepon
081311385925.Bapak/ibu/saudara bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini Bapak/Ibu
berhak setiap saat untuk tidak melanjutkan ikut serta pada penelitian tanpa memberikan alasan
dan tidak akan dikenakan sanksi apapun Bila bapak/ibu/saudara bersedia ikut dalam penelitian
ini kami mohon untuk membubuhkan tandatangan pada formulir persetujuan bawah ini.

Jakarta, 16 Maret 2026

(dr. Purnamawati Tjhin. M.Pd.Ked)



FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami.
Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut
dalam penelitian ini.

Nama peserta penelitian :

Tandatangan

Tanggal



