
Lembar informed consent 

INFORMED CONSENT 

Penjelasan mengenai penelitian  

Penelitian mengenai hubungan antara tingkat stres dan rambut rontok pada mahasiswa bertujuan 

untuk memberikan pemahaman sejauh mana stres dapat memengaruhi kondisi kesehatan rambut, 

khususnya terjadinya rambut rontok. 

 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran awal bagi mahasiswa mengenai 

pentingnya manajemen stres untuk menjaga kesehatan rambut dan mencegah kerontokan yang 

lebih parah. 

 

Oleh karena itu, kami mengharapkan para mahasiswa untuk bersedia ikut serta dalam penelitian 

ini. Jika bersedia, peneliti akan melakukan wawancara dan pengisian kuesioner. Waktu yang 

dibutuhkan sekitar 10–15 menit. 

 

Seluruh data dan informasi yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk 

keperluan penelitian ini saja. 

 

Jika terdapat pertanyaan, Mahasiswa dapat menghubungi peneliti di nomor telepon: 

081324340846 

Bapak/Ibu/Saudara bebas untuk menolak ikut serta dalam penelitian ini tanpa konsekuensi apa 

pun. Bila bersedia, kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan di 

bawah ini. 

 

Jakarta, ..................... 20.... 

 

(Gina Adistri) 

 



FORMULIR PERSETUJUAN 

 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan 

menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam penelitian 

ini. 

 

 

 

Nama peserta penelitian : 

 

 

 

Tanda tangan : 

 

 

 

Tanggal : 
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