
Curriculum Vitae 
A. IDENTITAS 

Nama Lengkap Kanastri Puspa Dewi 

Nama Panggilan Kana 

Tempat, Tanggal Lahir Bantul, 21 April 2005 

Alamat Tinggal Jl. Tawakal IV, Grogol, Jakarta Barat 

Program Studi Kedokteran 

Institusi Asal Universitas Trisakti 

TBM Unit TBM Trisakti 

Wilayah 2 

No. HP/WA 089699572418 

ID Line kanastri_dewi 

Instagram kanastripad 

Email 030002300048@std.trisakti.ac.id 

Motto Allah is my back up 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

No Instansi Jurusan Tahun 
1 Universitas Trisakti Kedokteran 2023–sekarang 
2 SMA Negeri 71 

Jakarta 
IPA 2020–2023 

3 SMP Negeri 115 
Jakarta 

- 2017–2020 

C. RIWAYAT ORGANISASI 

No Organisasi Jabatan Periode 
1 Perhimpunan Tim 

Bantuan Medis 
Mahasiswa 
Kedokteran 
Indonesia 

Kepala Staf 
Administrasi 
Organisasi  

2025—2026  
 

2 Perhimpunan Tim Staf Administrasi 2024–2025 



Bantuan Medis 
Mahasiswa 
Kedokteran 
Indonesia 
(PTBMMKI) 

Organisasi 

3 Tim Bantuan Medis 
Trisakti 

Sekretaris 2 2024–sekarang 

4 Matahari Kita.Co Staf Sekretaris 
Umum 

April 2024–Juli 
2024 

5 Di Balik Masa 
Remaja 

Staf Divisi Cerita 
dan Dengarkan 

2024–Sekarang 

6 Tim Bantuan Medis 
Trisakti 

Anggota Baru 2023–2024 

7 Ekstrakurikuler 
Paduan Suara Gita 
Patria Sapta Eka 
(SMAN 71 Jakarta) 

Sekretaris September 2021–
Oktober 2022 

D. RIWAYAT KEPANITIAAN 

No Nama Acara Jabatan Tahun 
1 Open Recruitment 

Tim Bantuan Medis 
Trisakti XXV 

Sekretaris 2025 

2 Pendidikan Dasar 
Tim Bantuan Medis 
Trisakti XXV 

Penanggung Jawab 
Publikasi, 
Dokumentasi, dan 
Dana Usaha 

2025 

3 Tim Bantuan Medis 
Trisakti Berbagi 

Penanggung Jawab 
Hubungan 
Masyarakat 

2025 

4 Bonding II Internal 
Secretary Batch 11 
MatahariKita.co 

Sekretaris 2024 

5 Bulan Penuh Ilmu: 
Diklat MMFK 
Usakti 

Sekretaris 2024 

6 Pentas Seni SMAN 
71 Jakarta: 
"SEVONE 14th X 
PENSIFEST" 

Liaison Officer 2022 

7 Latihan Dasar 
Kepemimpinan Tim 
Bantuan Medis 
Trisakti 2025 

Anggota 
Perlengkapan 

2025 

E. RIWAYAT PRESTASI 



No Acara/Institusi Prestasi Tahun 
1 PTBMMKI Staf Ad.O Terbaik 

Triwulan II 
2025 

2 PTBMMKI Staf Terbaik BPP 
PTBMMKI 
2024/2025 

2025 

3 Tim Bantuan Medis 
Trisakti 

Panitia Terbaik 
Latihan Dasar 
Kepemimpinan Tim 
Bantuan Medis 
Trisakti 2025 

2025 

4 FK Universitas 
Trisakti 

Mendapat IPK 4.0 
di semester 1 dan 
masuk ke dalam 
booklet fakultas 

2024 

5 Di Balik Masa 
Remaja 

Mendapat nilai 
rapor sempurna 
dalam penugasan 

2024 

6 Matahari Kita.Co Mendapat kategori 
baik dalam 
penyelesaian tugas 

2024 

F. SOFT SKILL dan HARD SKILL 

Soft Skill Hard Skill 
Mendengar aktif MS Word 
Komunikasi Efektif Pembuatan proposal 
Etika kerja Google Form 
Manajemen waktu Pembuatan Surat 
Inisiatif Content Writing 
Kerja sama tim  
Adaptasi dan fleksibel  
 


