Lampiran Contoh lembar informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian ini berjudul ANALISIS RASIO TRIGLISERIDA/HDL-C TERHADAP
KEJADIAN DIABETES MELITUS TIPE 2 PADA PASIEN USIA > 40 TAHUN
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara rasio trigliserida terhadap HDL-
kolesterol (TG/HDL-C) dengan kejadian Diabetes Melitus Tipe 2 (DMT2) pada pasien
berusia di atas 40 tahun. Hasil penelitian diharapkan dapat menambah bukti ilmiah
mengenai pemanfaatan rasio TG/HDL-C sebagai parameter tambahan dalam identifikasi
risikko DMT2 serta menjadi masukan bagi pengembangan upaya deteksi dini gangguan
metabolik

Penelitian ini menggunakan data sekunder yang berasal dari rekam medis pasien di RSUD
Cengkareng tanpa melakukan kontak langsung dengan subjek penelitian. Seluruh data yang
digunakan akan dijaga kerahasiaannya. Identitas pasien tidak akan dicantumkan dalam
publikasi maupun hasil penelitian. Data hanya akan digunakan untuk kepentingan ilmiah
sesuai dengan prinsip etika penelitian dan ketentuan perlindungan kerahasiaan data.

Apabila terdapat pertanyaan lebih lanjut mengenai penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara dapat
menghubungi peneliti melalui nomor telepon 0813-7527-8026.

Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela. Apabila Bapak/Ibu/Saudara bersedia
memberikan izin penggunaan data rekam medis untuk keperluan penelitian ini, kami mohon
kesediaannya untuk menandatangani formulir persetujuan di bawah ini.

Jakarta, 27 Juli 2026

(Cindy K. R. Sinaga)

FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan
menandatangani formulir ini, saya setuju secara sukarela untuk mengizinkan penggunaan data
rekam medis saya dalam penelitian ini.

Nama peserta penelitian : Cindy Krista Regina Sinaga

Tanda tangan :

Tanggal : 27 Juli 2026



