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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Informed consent
Saya, Najla Nauli Siregar, mahasiswa Program Pendidikan Sarjana Kedokteran

Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti, sedang melaksanakan penelitian yang
berjudul:
“Hubungan Gejala Attention Deficit Hyperactivity Disorder Dewasa dengan Academic
Burnout pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Trisakti.”

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gejala Attention
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) dewasa dengan academic burnout pada
mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Trisakti. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat memberikan informasi ilmiah mengenai pentingnya deteksi dini
gejala ADHD dewasa dan academic burnout pada mahasiswa, sehingga dapat menjadi
bahan pertimbangan dalam upaya pencegahan dan penanganan masalah kesehatan
mental di lingkungan pendidikan tinggi.

Sehubungan dengan hal tersebut, Saudara/i dimohon kesediaannya untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Apabila Saudara/i bersedia berpartisipasi,
maka Saudara/i akan diminta untuk mengisi kuesioner secara mandiri melalui formulir
daring. Kuesioner yang diberikan meliputi:

1. Kuesioner data demografi, yang mencakup usia dan jenis kelamin.
2. Kuesioner Adult ADHD Self-Report Scale v1.1 (ASRS v1.1) untuk menilai

gejala ADHD dewasa.
3. Kuesioner School Burnout Inventory (SBI) versi Bahasa Indonesia untuk

menilai tingkat academic burnout.
Saudara/i bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini. Saudara/i berhak setiap saat
untuk tidak melanjutkan ikut serta pada penelitian tanpa memberikan alasan dan tidak
akan dikenakan sanksi apapun. Apabila saudara/i bersedia ikut dalam penelitian ini
kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan bawah ini.
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden
Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami.
Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam penelitian ini.

Nama :
Usia :
Tanggal persetujuan :
Tanda tangan :


