
LAMPIRAN 

Lampiran 1. Informed consent 

INFORMED CONSENT 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan FoMO dengan stres 

akademik pada remaja. Melalui penelitian ini diharapkan dapat diperoleh pemahaman 

yang lebih baik mengenai keterkaitan antara kecenderungan FoMO dengan tingkat 

stres akademik pada remaja, sehingga dapat menjadi bahan pertimbangan dalam upaya 

meningkatkan kesehatan mental dan kesejahteraan remaja.  

Oleh karena itu, kami mengharapkan kesediaan Saudara/i untuk ikut serta dan 

berperan dalam penelitian ini. Jika Saudara/i bersedia, maka saudara/i akan diminta 

untuk mengisi satu lembar biodata responden serta dua buah kuesioner, yaitu kuesioner 

FoMO dan kuesioner stres akademik. 

Kami akan berusaha menjaga kenyamanan Saudara/i selama proses penelitian 

berlangsung. Apabila Saudara/i memiliki pertanyaan atau memerlukan informasi lebih 

lanjut mengenai penelitian ini, Saudara/i dapat menghubungi peneliti pada nomor 

telepon : 0896-0609-7577 

Keterlibatan Saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa paksaan. 

Saudara/i memiliki hak untuk menolak atau mengundurkan diri dari penelitian kapan 

saja. Jika Saudara/i bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, mohon 

kesediannya untuk mencantumkan tanda tangan pada formulir di bawah ini. 

Jakarta,……….….2026 
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