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LAMPIRAN 
Lampiran 2. Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan status hidrasi 
berdasarkan berat jenis urin terhadap kejadian kristal urin pada pengemudi ojek 
online. Melalui penelitian ini diharapkan dapat diperoleh pemahaman yang lebih 
baik mengenai pengaruh status hidrasi terhadap terbentuknya kristal urin, serta 
dapat membantu mengidentifikasi faktor risiko yang berperan dalam gangguan 
kesehatan saluran kemih pada pengemudi ojek online.  

Oleh karena itu, kami mengharapkan saudara untuk ikut serta dan 
berpartisipasi dalam penelitian ini. Jika saudara bersedia, maka akan dilakukan 
pengambilan sampel urin sewaktu untuk dilakukan pemeriksaan berat jenis urin dan 
identifikasi kristal urin oleh peneliti. Sampel urin yang diambil merupakan urin 
pancaran tengah (midstream), yaitu dengan cara membuang pancaran urin awal 
terlebih dahulu, kemudian menampung pancaran urin bagian tengah ke dalam pot 
urin steril yang telah disediakan, dan sisa pancaran urin akhir tidak perlu 
ditampung, sebagaimana akan dijelaskan langsung oleh peneliti sebelum 
pengambilan sampel. Selain itu, saudara akan diminta mengisi satu lembar formulir 
biodata responden yang diperlukan dalam penelitian. 

Proses pengumpulan, pengolahan, dan analisis data akan dilakukan dengan 
menjaga kerahasian identitas serta privasi saudara. Saudara berhak untuk 
menghentikan keikutsertaan dalam penelitian ini kapan saja tanpa dikenakan sanksi 
atau konsekuensi apa pun. 

Kami akan berusaha menjaga kenyamanan saudara selama proses penelitian 
berlangsung. Apabila saudara memiliki pertanyaan atau kekhawatiran terkait 
penelitian ini, saudara dapat menghubungi peneliti pada nomor yang tertera : 
085846091160. 

Keterlibatan saudara dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa 
paksaan. Saudara memiliki hak untuk menolak ikut serta dalam penelitian ini. Jika 
saudara bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, kami mohon 
kesediaanya untuk membubuhkan tanda tangan pada lembar persetujuan sebagai 
bukti bahwa saudara telah memahami penjelasan yang diberikan dan bersedia 
mengikuti penelitian ini. 

Jakarta, ….…….2026 
 
 

         Bintang Nursabrina 
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FORMULIR PERSETUJUAN 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya 
pahami. Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA 
SUKARELA untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

 

 

Nama peserta penelitian : 

 

 

Tanda tangan      : 

 

 

Tanggal     : 

 


