
INFORMED CONSENT 

Penjelasan mengenai penelitian 

Ibu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian “Hubungan Kepatuhan Konsumsi Multi 

Micronutrient Supplement dan Frekuensi ANC dengan Anemia pada Ibu Hamil” yang 

dilakukan oleh Karmila Azzahra, mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan kepatuhan konsumsi Multi Micronutrient 

Supplement (MMS) dan frekuensi kunjungan Antenatal Care (ANC) dengan kejadian anemia 

pada ibu hamil. 

Apabila bersedia, Ibu akan diwawancarai singkat menggunakan kuesioner (±10 menit), data 

kunjungan ANC pada Buku KIA akan dicatat, dan diambil sampel darah ujung jari untuk 

pemeriksaan kadar hemoglobin menggunakan lancet steril sekali pakai. Risiko yang mungkin 

timbul hanya nyeri ringan dan sesaat pada lokasi tusukan. 

Sebagai manfaat, Ibu akan mengetahui status kadar hemoglobin secara gratis serta memperoleh 

edukasi mengenai kepatuhan konsumsi MMS dan pentingnya ANC rutin. Seluruh data akan 

dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini. 

Keikutsertaan Ibu dalam penelitian ini sepenuhnya atas dasar kerelaan sendiri. Ibu tidak 

diwajibkan untuk ikut serta dan dapat menolak kapan pun tanpa pengaruh apa pun terhadap 

pelayanan kesehatan yang Ibu terima. Jika Ibu bersedia, silakan tandatangani formulir 

persetujuan di bawah ini. 
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Formulir persetujuan 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan 

menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam 

penelitian ini. 

 

 

Nama peserta penelitian :  

 

 

Tanda tangan     : 

 

 

Tanggal                  :      

 


