
LAMPIRAN 

Lampiran 1. Informed consent 

INFORMED CONSENT 

Penjelasan mengenai penelitian 

Penelitian mengenai hubungan antara durasi mengajar dengan kejadian disfonia pada guru 

sekolah dasar dilakukan untuk mengetahui apakah lama waktu mengajar berhubungan dengan 

timbulnya gangguan suara (disfonia) pada guru. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi penting mengenai faktor risiko 

kejadian disfonia pada guru sekolah dasar, sehingga dapat menjadi bahan pertimbangan dalam 

upaya pencegahan serta penanganan dini agar tidak menimbulkan gangguan kesehatan suara 

yang lebih serius. 

Oleh karena itu kami mengharapkan Bapak/Ibu/Saudara untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

Bila bersedia, maka peneliti akan melakukan pemeriksaan suara dengan menggunakan 

pengisian kuesioner. Semua hasil pemeriksaan ini akan diinformasikan kepada 

Bapak/Ibu/Saudara, dan seluruh data hasil penelitian akan dirahasiakan. 

Pada saat pemeriksaan suara tidak menimbulkan risiko yang membahayakan jiwa. Hanya 

mungkin timbul rasa lelah atau ketidaknyamanan ringan, namun hal tersebut bersifat 

sementara. 

Bila ada pertanyaan, Bapak/Ibu/Saudara dapat menghubungi peneliti di nomor telepon: 

081361256661 

Bapak/Ibu/Saudara bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini. Bila Bapak/Ibu/Saudara 

bersedia ikut dalam penelitian ini kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada 

formulir persetujuan di bawah ini.      

 

Jakarta, ……………… 2025 

 

Yohanna Tri Yolanda Hia                        
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