
Lampiran Contoh lembar informed consent 

 

INFORMED CONSENT  

Saya Siti Wisnaini Safitri dari mahasiswa Fakultas kedokteran Trisakti sebagai peneliti. Saat 

ini peneliti sedang mengenai durasi tidur dan produktivitas kerja pada supir bus. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan baik bagi peneliti, ilmu keodkteran, 

dan masyarakat. Tujuan penelitian ini meningkatkan kesehatan dengan cara perbaikan pola 

tidur pada supir bus. Kami mengharapkan bapak/ibu/saudara untuk ikut serta dalam penelitian 

ini. Bila bersedia maka diharapkan untuk melakukan pengisian kuesioner data responden dan 

apabila memenuhi kriteria dari peneliti maka peneliti akan memberikan kuesioner mengenai 

durasi tidur dan produktivitas kerja. Peneliti mengharapkan saudara untuk turut serta dalam 

penelitian ini. Bila bersedia maka saudara diharapkan untuk menjawab kuesioner yang 

terlampir. Semua yang akan dilakukan nantinya tidak ada risiko yang akan membahayakan 

nyawa atau melakukan sesuatu yang akan merugikan saudara kedepannya dan hasil kuesioner 

akan dijaga kerahasiaannya.  

Bila ada pertanyaan, bapak/ibu/saudara dapat menghubungi peneliti di nomor telepon 

089508025114. Responden bebas untuk menolak ikut serta pada penelitian tanpa memberikan 

alasan dan tidak akan dikenakan sanksi apapun. Bila Anda bersedia ikut dalam penelitian ini 

kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan dibawah ini. 

                                                                                          Jakarta, …. 2025 

                                                                                     

                                                                                                             (nama responden) 

 

 

 

 

 

 


