LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian memberikan gambaran mengenai hubungan antara tingkat kecemasan
dengan kecenderungan compulsive buying disorder (CBD) pada remaja SMA

pengguna media sosial.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar dalam upaya deteksi dini dan
penanganan masalah kesehatan jiwa pada remaja, khususnya yang berkaitan

dengan perilaku konsumtif kompulsif dan kecemasan.

Oleh karena itu, peneliti mengharapkan partisipasi saudara/i dalam penelitian ini.
Jika bersedia, Saudara/i akan diminta untuk mengisi data diri dan kuesioner yang

berkaitan dengan kecemasan serta perilaku konsumtif kompulsif.

Segala informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan

untuk keperluan ilmiah

Bila ada pertanyaan, saudara/i dapat menghubungi peneliti (Fa’idah Nurani) di
nomor telepon 085928025346

Partisipasi bersifat sukarela, saudara/i bebas untuk menolak ikut dalam penelitian

ini tanpa konsekuensi apa pun. Bila saudara/i bersedia, mohon menandatangani

formulir persetujuan di bawah ini.

Jakarta, coaunanaan 2025

( Fa’idah Nurani )

33



FORMULIR PERSETUJUAN
Semua persetujuan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami.
Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam penelitian

ini.

Nama lengkap Peserta Penelitian

Tanda tangan

Tanggal
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Lampiran 3. Formulir Persetujuan Orang Tua/Wali Peserta Penelitian

FORMULIR PERSETUJUAN ORANGTUA/WALI PESERTA

PENELITIAN
Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Compulsive
Buying Disorder pada Remaja SMA Pengguna Media Sosial
Peneliti : Fa’idah Nurani
Institusi : Universitas Trisakti

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
o Nama orang tua/wali
e Alamat
« Nomor HP/WA
Memberikan persetujuan kepada :
e Nama (partisipan)
o Tempat, tanggal lahir
o Jenis kelamin

Untuk berpartisipasi dalam penelitian yang dilakukan oleh peneliti di atas. Saya
telah menerima penjelasan mengenai:

o Tujuan penelitian

« Hak untuk menolak atau mengundurkan diri kapan saja tanpa sanksi
o Jaminan kerahasiaan identitas dan data pribadi

o Tidak ada risiko fisik maupun biaya yang dibebankan kepada peserta

Dengan ini saya menyatakan setuju/tidak setuju* untuk mengizinkan anak saya
menjadi partisipan dalam penelitian ini.

Jakarta: o cosonassmnnies 2025

*) coret yang tidak dipilih
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