
Judul Penelitian
Fokus Penelitian 
Ketua Tim Peneliti : dr. Astri Handayani, M.Biomed.
Mitra Penelitian : …..............
Total Usulan Waktu : 0 Hari Bulan
Pendanaan

I. BIAYA LANGSUNG - minimum 75% dari Total Biaya
A. BIAYA LANGSUNG PERSONIL - Maksimum 20% dari Total Pendanaan
Gaji/Upah/Honorarium

1 dr. Astri Handayani M.Biomed: Peneliti muda Laporan final, paper 1 16 100,000          OJ 1,600,000           

2 dr. Fransisca Chondro M.Biomed, peneliti madya Laporan final, HKI 1 15 150,000          OJ 2,250,000           

3 dr. Juni Chudri MARS, peneliti muda Laporan Final, paper 1 15 100,000          OJ 1,500,000           

4 dr. Riani Witjaksana Sp.M, peneliti muda Laporan final, paper 1 15 100,000          OB 1,500,000           

5 Dina, sekretariat peneliti surat, rekapitulasi 1 7 50,000            OR 350,000              

6
…........................................: Petugas Lapangan, 
Mahasiswa

data primer 1 OH -                           

7,200,000           

B. BIAYA LANGSUNG NON PERSONIL
B. 1 Pengadaan Bahan/peralatan Produksi/Sewa Alat
B. 1. 1 Kegiatan A Pengadaan Bahan Habis Indikator Kinerja Riset/ Volume Frekuensi  Harga Satuan Sub Total

1 Tinta Printer 1 1 2,000,000    2,000,000           
2 ATK 1 1 2,540,000    2,540,000           
3 Biaya penelitian bersama (Transport responden) 1 1 10,000,000  paket 10,000,000         

14,540,000         
B. 1. 2 Kegiatan B Penyewaan Peralatan Indikator Kinerja 

1 Sewa Timbangan dewasa (merk SECA, Rp instrumen penelitian 1 10 100,000       1,000,000           
2 Sewa pengukur tinggi badan (merk SECA, Rp instrumen penelitian 1 10 100,000       1,000,000           
3 Sewa metaran (merk SECA, Rp 100.000/hari) instrumen penelitian 1 10 100,000       1,000,000           
4 -                           
5 -                           

Frekuensi 
 Harga Satuan 

(Rp) 

Sub Total  I.A

Sub Total B. 1. 1

Satuan Sub Total

RINCIAN USULAN RAB
: Hubungan tingkat inflamasi dan masa kerja dengan burnout pada pekerja lapangan publik
: [onshow.bidang_unggulan_name]

No
Komponen Biaya Riset/Aktivitas Riset/Justifikasi 

Kebutuhan
Indikator Kinerja 

Riset/Luaran
Volume



6 -                           
3,000,000        

B. 1. 3 Kegiatan C Pengolahan data dan uji statistik Indikator Kinerja 
1 Misal: Pengolahan data dan uji statistik Tabel dan grafik 1 1 3,000,000    3,000,000           
2 Misal: Analisis parameter ….................... overlay ….... -                           

3,000,000           
B. 1. 4 Kegiatan D Laboratorium & pembelian peralatan Indikator Kinerja 

1 Pemeriksaan laboratorium : Hematologi Lengkap Instrumen penelitian 1 113 42,000          4,746,000           
2 Pemeriksaan HBA1c (UPM) Instrumen penelitian 1 113 85,000          9,605,000           

14,351,000         

Sub Total I. B. 1 34,891,000      

B.2
1 dr. Astri Handayani, MBiomed, peneliti muda Pengambilan data ke lokasi 1 20 75,000          orang, kali 1,500,000           
2 dr. Fransisca Chondro,MBiomed, peneliti muda Pengambilan data ke lokasi 1 16 100,000       orang, kali 1,600,000           
3 dr. Juni Chudri, MARS peneliti muda Pengambilan data ke lokasi 1 16 75,000          orang, kali 1,200,000           
4 dr. Riani Witjaksana Sp.M, peneliti muda Pengambilan data ke lokasi 1 16 75,000          orang, kali 1,200,000           
5 orang, kali -                           
6 orang, kali -                           
7 orang, kali -                           

5,500,000        
Sub Total I. B. 2 5,500,000        
Sub Total I. B 40,391,000      

TOTAL I ( BIAYA LANGSUNG) - Minimum 75% dari Total Biaya 47,591,000      

URAIAN BIAYA TIDAK LANGSUNG BERDASARKAN AKTIVITAS
II BIAYA TIDAK LANGSUNG - Maksimum 25% dari Total Biaya

A. Kegiatan A Laporan, Seminar, dan Publikasi
1 Etik 1 1 2,000,000    2,000,000           
2 HKI dan Poster 1 2 200,000       400,000              
3 -                           

Sub Total II A 2,400,000           
B. Kegiatan B Forum Group Disscusion

1 -                           
2 -                           
3 -                           

Sub Total II B -                           
2,400,000        

TOTAL BIAYA (I + II) 49,991,000      

Sub Total B. 1. 1

Perjalanan, Transportasi

Sub Total B. 2

TOTAL II (BIAYA TIDAK LANGSUNG) - Maksimum 25% dari Total Biaya

Sub Total B. 1. 2

Sub Total B. 1. 3



No Komponen Total

A Tenaga Ahli dan Tenaga Penunjang 7,200,000       
B.1 Biaya bahan habis, peralatan, sewa peralatan 34,891,000    
B.2 Perjalanan dan transport lokal 5,500,000       

Sub total 47,591,000    

A Laporan, Seminar, dan Publikasi 2,400,000       
B Forum Group Disscusion -                       

Sub total 2,400,000       
Total 49,991,000    

REKAPITULASI

I. Biaya Langsung

II. Biaya Tidak Langsung
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