
LEMBAR PENJELASAN DAN PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT) 

Saya, Rezasyah Prasojo, mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti, sedang melakukan penelitian

skripsi berjudul  "Analisis Faktor Psikososial Penggunaan Media Sosial terhadap Tingkat Kecemasan

Sosial pada Gen Z."

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh faktor psikososial (social comparison, cyberbullying, body

dissatisfaction, FoMO) terhadap tingkat kecemasan sosial pada generasi Z. Hasil penelitian ini diharapkan

dapat berkontribusi dalam upaya edukasi dan penanganan masalah kesehatan mental remaja. 

Prosedurnya jika bersedia, anda akan diminta mengisi:

Data karakteristik responden (nama, usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan).

Rangkaian kuesioner psikososial (Cyberbullying, INCOM, MBSRQ-AS, FoMO, dan SAS-A).

Hak  responden  bersifat  sukarela.  Anda  berhak  menolak  atau  menghentikan  partisipasi  kapan  saja  tanpa

alasan dan tanpa sanksi apa pun. 

Kerahasiaan  dari  seluruh  data  akan  dijamin  kerahasiaannya  dan  hanya  digunakan  untuk  kepentingan

penelitian. Identitas anda tidak akan dicantumkan dalam laporan atau publikasi hasil penelitian. 

Jika ada pertanyaan, silahkan hubungi peneliti:

• Nama: Rezasyah Prasojo

• No. HP: 0813884077525

Jika anda bersedia berpartisipasi, mohon tanda tangani lembar persetujuan pada halaman berikutnya. 

Jakarta, .................................... 2026

( .............................................................. )

• 

• 



FORMULIR PERSETUJUAN 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan menandatangani

formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam penelitian ini. 

Nama peserta penelitian :

Tanda tangan :

Tanggal :


