LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar informed consent

INFORMED CONSENT

Perkenalkana, saya Tarisha Ramadhani Rachman, mahasiswi Fakultas
Kedokteran Universitas Trisakti yang saat ini sedang melaksanakan penelitian
dengan judul “Hubungan Defisiensi Zat Besi dengan Kualitas Hidup pada
Pasien Gagal Jantung.” Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
defisiensi zat besi dengan kualitas hidup pada pasien gagal jantung. Hasil penelitian
ini diharapkan dapat memberikan informasi ilmiah mengenai hubungan defisiensi zat
besi terhadap kualitas hidup pada pasien gagal jantung serta menjadi dasar dalam
upaya meningkatkan kualitas pelayanan dan penatalaksanaan pasien gagal jantung.

Apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, Bapak/Ibu
akan diminta memberikan persetujuan untuk mengikuti penelitian. Data penelitian
akan diperoleh dari rekam medis, meliputi data karakteristik pasien dan hasil
pemeriksaan kadar ferritin sebagai penanda defisiensi zat besi. Selain itu, Bapak/Ibu
akan diminta mengisi Kansas City Cardiomyopathy Questionnaire-12 (KCCQ-12)
untuk menilai kualitas hidup pasien gagal jantung. Waktu yang diperlukan untuk
mengisi kuesioner diperkirakan sekitar 10—15 menit.

Keikutsertaan Bapak/Ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu
berhak menolak atau menghentikan keikutsertaan dalam penelitian kapan saja tanpa
adanya konsekuensi apa pun terhadap pelayanan kesehatan yang diterima. Seluruh
data dan informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian. Identitas responden tidak akan dicantumkan dalam
laporan maupun publikasi hasil penelitian.

Apabila terdapat pertanyaan mengenai penelitian ini, Bapak/Ibu dapat
menghubungi peneliti melalui nomor telepon 081222192005.

Setelah membaca penjelasan di atas dan memahami tujuan serta prosedur
penelitian, Bapak/Ibu bebas menentukan kesediaan untuk berpartisipasi dalam

penelitian ini. Apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden, mohon
menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan.
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Tarisha Ramadhani Rachman



Lampiran 2. Lembar Formulir Persetujuan

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami.

Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam penelitian ini.

Nama peserta penelitian

Tanda tangan

Tanggal




