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Lampiran 1. Informed Consent 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari hubungan adiksi game online dengan insomnia 

pada Mahasiswa Univesitas Trisakti. Pada penelitian ini penulis akan memilih responden yang 

memenuhi kriteria dan jika telah setuju untuk menjadi sampel pada penelitian ini, responden akan 

diberikan kuesioner. 

Oleh karena itu penulis mengharapkan saudara untuk ikut serta dalam penelitian ini. Bila 

bersedia maka saudara diharapkan untuk mengisi lembar kuesioner Game Addiction Scale dan 

Insomnia Severity Index. Hasil penelitian ini akan di informasikan kepada saudara dan semua hasil 

penelitian akan dijaga kerahasiaannya dari orang lain. Bila ada pernyataan, saudara dapat 

menghubungi peneliti, Ignatius David Anthony di nomor telepon 08176489110. 

Saudara bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini. jika Saudara bersedia untuk 

berpartisipasi, mohon kesediaannya untuk memberikan tanda tangan pada formulir persetujuan di 

bawah ini. 

 

Jakarta, 1 Juli 2025 

 

 

 

(Ignatius David Anthony) 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PERSETUJUAN 

 

 

Semua penjelasan diatas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan  

menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA  untuk ikut dalam 

penelitian ini. 

 

 

Nama Peserta Penelitan  : Ignatius David Anthony 

 

 

 

Tanda Tangan                 : 

 

 

 

Tanggal                          : 18 September 2025 
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