Lampiran informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lama jam kerja dengan kejadian
hipertensi pada pengemudi ojek online Melalui penelitian ini diharapkan dapat diperoleh
pemahaman yang lebih baik tentang hal tersebut, serta dapat membantu dalam aspek

kesehatan.

Oleh karena itu, kami mengharapkan Bapak/Ibu untuk ikut serta dan berperan dalam
penelitian ini. Jika Bapak/Ibu bersedia, maka akan dilakukan wawancara singkat untuk
mengetahui karakteristik demografi serta jumlah jam kerja rata-rata per hari atau per minggu
selama bekerja sebagai pengemudi ojek online. Selanjutnya, peneliti akan melakukan
pengukuran tekanan darah menggunakan alat tensimeter dalam posisi duduk setelah
Bapak/Ibu beristirahat selama kurang lebih 5 menit. Seluruh proses pengumpulan dan analisis
data akan dilakukan dengan menjaga kerahasiaan serta privasi Bapak/Ibu secara ketat.

Bapak/Ibu dapat berhenti berpartisipasi kapan pun dalam penelitian ini.

Kami akan berusaha untuk menjaga kenyamanan selama proses pengumpulan data
berlangsung. Bila memiliki pertanyaan atau kekhawatiran terkait penelitian ini, mak dapat

menghubungi nomor peneliti yang tertera: 085715336179.

Keterlibatan dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa paksaan.memiliki hak untuk
menolak ikut serta dalam penelitian ini. Jika bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian

ini, kami mohon kesediaannya untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan.

Jakarta, 22 Juli 2026

( Dwi Santoso )



FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan
menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam
penelitian ini.

Nama peserta penelitian :

Tanda tangan

Tanggal



