LAMPIRAN
Lampiran 1. Informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian yang akan peneliti lakukan bertujuan untuk mendukung peningkatan pelayanan
kesehatan ibu dan anak dengan mengetahui hubungan antara kenaikan berat badan ibu selama
kehamilan dengan kejadian makrosomia pada wanita usia 20-35 tahun. Data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah data sekunder, dengan pengumpulan data dilakukan
melalui consecutive non-random sampling menggunakan rekam medis. Instrumen utama
penelitian adalah lembar observasi yang dirancang oleh peneliti untuk mencatat seluruh
variabel secara sistematis dan terstruktur. Data yang dikumpulkan meliputi berat badan ibu
sebelum dan selama kehamilan, usia ibu, serta berat badan bayi saat lahir. Seluruh data subjek
akan dijamin kerahasiaannya dan disajikan tanpa mencantumkan identitas pribadi anonim

dalam laporan hasil penelitian.
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