Lampiran Contoh lembar informed consent

INFORMED CONSENT

Penjelasan mengenai penelitian:

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan

dan sikap mahasiswa dengan kejadian akne vulgaris atau jerawat.

Akne vulgaris adalah salah satu gangguan kulit yang umum terjadi, terutama pada usia remaja
hingga dewasa muda, termasuk mahasiswa. Meskipun bukan penyakit berbahaya, akne dapat
memengaruhi kepercayaan diri dan kualitas hidup seseorang. Beberapa faktor seperti pengetahuan
mengenai perawatan kulit dan sikap terhadap kebersihan serta gaya hidup sehari-hari diduga

berpengaruh terhadap kejadian jerawat.

Penelitian ini menggunakan metode survei melalui kuesioner yang berisi pertanyaan mengenai:
o Tingkat pengetahuan tentang akne vulgaris (penyebab, pencegahan, dan penanganannya),
o Sikap Anda terhadap kebiasaan perawatan kulit,
e Riwayat pribadi terkait kejadian akne vulgaris.

Pengisian kuesioner ini membutuhkan waktu sekitar 10—15 menit dan tidak melibatkan prosedur

medis

Jakarta, 12 September 2025

SYAFA’A NAZLA RAHMADHANI



FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan
menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam penelitian
ini.

Nama peserta penelitian : SYAFA’A NAZLA RAHMADHANI

Tanda tangan

Tanggal : 12 September 2025



