
INFORMED CONSENT 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 

perubahan kadar viral load dengan perubahan indeks massa tubuh selama terapi 

antiretroviral HIV/AIDS. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

informasi tambahan yang berguna bagi pengembangan ilmu kedokteran, praktik 

klinis, serta masyarakat luas, khususnya dalam pemahaman yang lebih baik tentang 

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi status gizi pasien HIV/AIDS. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan data rekam medis pasien di 

Rumah Sakit Bhayangkara TK. I Pusdokkes Polri Kramat Jati. Data yang 

dikumpulkan akan digunakan hanya untuk keperluan penelitian dan akan dijaga 

kerahasiaannya. Nama dan identitas pribadi pasien tidak akan dicantumkan dalam 

publikasi atau laporan hasil penelitian. 

Kami memohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk memberikan izin penggunaan 

data rekam medis yang bersangkutan. Penolakan untuk berpartisipasi tidak akan 

memengaruhi pelayanan medis yang diterima di rumah sakit ini. 

Apabila Bapak/Ibu/Saudara memiliki pertanyaan lebih lanjut, dapat 

menghubungi peneliti melalui nomor telepon 0812-9991-6788. 

Bapak/Ibu/Saudara bebas untuk menolak ikut serta dalam penelitian ini. Bila 

tersedia berpartisipasi, kami mohon untuk menandatangani formulir persetujuan di 

bawah ini. 

 

Jakarta,  .................  20.... 

 

 

 

Nurul Rahmania Aryanti 

  



FORMULIR PERSETUJUAN 

 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya 

pahami. Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam 

penelitian ini. 

 

Nama peserta penelitian : 

Tanda tangan   : 

 

 

 

Tanggal   : 


