Lampiran 2. Informed Consent

INFORMED CONSENT

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah tingkat
pengetahuan tentang pengelolaan hipertensi berhubungan
dengan kualitas hidup pada lansia. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat meningkatkan kesadaran masyarakat,
khususnya lansia mengenai pentingnya mengenali dan

mengelola hipertensi untuk meningkatkan kualitas hidup.

Oleh karena itu, kami mengharapkan saudara/i untuk ikut serta
dalam penelitian ini. Bila bersedia, peneliti akan menjelaskan
prosedur penelitian, kemudian meminta saudara/i untuk mengisi
kuesioner tingkat pengetahauan tentang pengelolaan hipertensi
dan mengisi kuisioner kualitas hidup. Semua hasil pemeriksaan
akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk

keperluan penelitian ini.

Bila ada pertanyaan, saudara/i dapat menghubungi peneliti di

nomor telepon berikut Whatsapp : 082112125992

Saudara/i bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini. Bila
saudara/i bersedia ikut dalam penelitian ini, kami mohon untuk

melakukan tanda tangan pada formulir persetujuan.

Jakarta,

2026
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Lampiran 3. Formulir Persetujuan

FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya
pahami. Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam
penelitian ini.

Nama peserta penelitian

Tanda tangan

Tanggal

33



