Lembar informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian ini akan membahas Hubungan Genotipe Terkait Sindrom Metabolik dengan
Ekspresi Gen-Protein, Antropometri, dan Profil Lipid pada Dewasa. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat memberikan data baru yang bermanfaat bagi pengambilan keputusan
mengenai risiko kesehatan yang terkait dengan peran gen terhadap profil lipid. Oleh karena itu,
kami mengharapkan partisipasi Anda dalam penelitian ini. Peneliti akan mengelompokan
subjek menjadi tiga kelompok berdasarkan intervensi nutrisi dengan masing- masing kelomok
sejumlah 50 orang. Sampel darah, data antropometri seperti BB, TB, lingkar pinggang, lingkar
perut, akan dikumpulkan dari masing-masing kelompok untuk dianalisis tingkat ekspresi gen
yang terkait dengan. Semua prosedur penelitian akan dijelaskan secara rinci, dan persetujuan
partisipasi akan dikonfirmasi melalui tatap muka langsung dengan peneliti. Bila ada
pertanyaan, Saudara dapat menghubungi peneliti di nomor telepon 0817191214 (dr. Yani
Kurniawan, M.M., M.Biomed.) Saudara bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini.
Saudara berhak setiap saat untuk tidak melanjutkan ikut serta pada penelitian tanpa
memberikan alasan dan tidak akan dikenakan sanksi apapun Bila Saudara bersedia ikut dalam
penelitian ini kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan bawah

ini

Jakarta, .......cc....... 20....

FORMULIR PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan
menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam
penelitian ini.



Nama peserta penelitian :

Tanda tangan

Tanggal



