LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya Muthia Alma Chairunnisa mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti sebagai
peneliti. Saat ini peneliti sedang mengumpulkan data untuk penyusunan tugas akhir (skripsi)
yang berjudul "Hubungan Kadar Hemoglobin dan Neutrophil-Lymphocyte Ratio dengan
Mortalitas Pasien Sepsis" dengan menggunakan rekam medis. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan kadar hemoglobin dan nilai NLR dengan mortalitas pasien sepsis.
Pengumpulan data dilakukan dengan menelusuri rekam medis pasien yang telah terdiagnosis
sepsis sesuai kriteria Sepsis-3. Data yang dikumpulkan meliputi hasil pemeriksaan
laboratorium (kadar hemoglobin dan hitung darah lengkap untuk perhitungan NLR) serta status
akhir perawatan selama di rumah sakit. Penelitian ini tidak melibatkan intervensi medis
maupun kontak langsung dengan pasien. Penelitian ini tidak menimbulkan risiko fisik maupun
psikologis karena tidak melibatkan tindakan langsung terhadap subjek. Risiko yang mungkin
timbul bersifat minimal dan berkaitan dengan kerahasiaan data, yang akan diminimalkan

melalui proses anonimisasi dan pengamanan data.

Oleh karena itu, peneliti mengharapkan kesediaan Saudara untuk turut serta dalam penelitian
ini. Apabila Saudara memiliki pertanyaan, Saudara dapat menghubungi peneliti Muthia Alma

Chairunnisa di nomor telepon 08111191202.
Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela. Saudara berhak untuk menolak ikut serta

ataupun mengundurkan diri dari penelitian ini kapan saja tanpa harus memberikan alasan, dan

tanpa akan dikenakan sanksi apa pun.

Jakarta, 2 Februari 2026

Peneliti

Muthia Alma Chairunnisa
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Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Alamat

Telepon/mobile

Telah mendapat penjelasan oleh peneliti tentang penelitian yang berjudul "Hubungan Kadar
Hemoglobin dan Neutrophil-Lymphocyte Ratio dengan Mortalitas Pasien Sepsis" maka dengan
ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini, tanpa ada paksaan dari
pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya untuk digunakan sebagaimana
mestinya.

Jakarta, .......cooeeevveenennnnn. 2026



