
Lampiran Contoh lembar informed consent 
 

INFORMED CONSENT  

Penelitian ini berjudul TREN PERUBAHAN PREVALENSI WASTING DAN 
FAKTOR DETERMINAN PADA BALITA: SSGI 2021 DAN 2024 dengan tujuan untuk 
menilai dan menentukan faktor-faktor determinan yang berhubungan dengan 
kejadian wasting pada balita di Indonesia guna mendukung evaluasi masalah gizi balita secara 
nasional. 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang bermanfaat bagi 
tenaga kesehatan dan pemerintah dapat menjadi bahan evaluasi bagi pemerintah, tenaga 
kesehatan dan institusi terkait dalam menyusun kebijakan serta strategi intervensi gizi yang 
lebih tepat sasaran, khususnya dalam upaya penurunan wasting sebagai bagian dari pencapaian 
target SDGs poin 2.2, serta dapat mendorong masyarakat untuk lebih aktif memanfaatkan 
pelayanan kesehatan yang tersedia. 

Penelitian ini murni menggunakan data sekunder dari Survei Status Gizi Indonesia 
(SSGI) tahun 2021 dan 2024 yang diperoleh secara resmi melalui portal Layanan Data 
Kementerian Kesehatan RI. Oleh karena itu, peneliti tidak melakukan wawancara, pengukuran 
fisik/antropometri, intervensi, maupun kontak langsung kepada subjek (balita dan orang tua) 
di lapangan. 

Apabila terdapat pertanyaan lebih lanjut terkait penelitian ini, pihak yang 
berkepentingan dapat menghubungi peneliti melalui nomor telepon 0813-8577-1149. 
 

                                                                                          Jakarta,  3 Agustus 2026 

 

                                                            

                                                                                                                     (Diva Nur Aulia) 

FORMULIR	PERSETUJUAN	

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan 
menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam 
penelitian ini.	
Nama peserta penelitian : Diva Nur Aulia 
Tanda tangan   :  

 
Tanggal   : Senin, 3 Agustus 2026     


