Lampiran 2. Informed consent

INFORMED CONSENT

Penelitian ini meneliti hubungan shift kerja dengan kecepatan reaksi pada
pekerja shift pabrik. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi
mengenai pengaruh sistem shift kerja terhadap kecepatan reaksi pekerja sebagai
salah satu indikator fungsi psikomotorik dan keselamatan kerja. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat menjadi dasar dalam upaya pencegahan kcelakaan kerja serta
peningkatan kesehatan dan keselamatan kerja di lingkungan industri.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan baru mengenai
hubungan shift kerja dengan kecepatan reaksi pada pekerja pabrik, khususnya
terkait dampak Kkerja shift terhadap kewaspadaan, kemampuan merespons
rangsangan, dan performa kerja. Informasi yang diperoleh diharapkan dapat
digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam pengelolaan sistem kerja shift yang
lebih baik.

Oleh karena itu, saya mengharapkan kesediaan Saudara untuk ikut serta
dalam penelitian ini. Apabila Saudara bersedia menjadi responden, maka Saudara
akan diminta mengisi data karakteristik responden dan mengikuti pengukuran
kecepatan reaksi menggunakan Psychomotor Vigilance Test (PVT) berbasis digital.
Seluruh data yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Bila ada pertanyaan, Saudara dapat menghubungi peneliti melalui nomor
telepon 082240128060. Saudara berhak untuk menolak atau mengundurkan diri
dari penelitian ini kapan saja tanpa konsekuensi apa pun. Bila saudara bersedia ikut
dalam penlitian ini, mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formular

persetujuan di bawah ini.
Jakarta, .............. 2026

Maysha Hunafa Azkiyah
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Lampiran 3. Formulir persetujuan

FORMULIR PERSETUJUAN
Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami.
Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU untuk ikut dalam penelitian

ini.

Nama peserta penelitian:

Tanda tangan:

Tanggal:

TTD
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