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PATIENT ID#:

DATE:

MD:

BRIEF PSYCHIATRIC RATING SCALE (BPRS)

Please enter the score for the term which best describes the patient's condition.
0 = not assessed, 1 = not present, 2 = very mild, 3 = mild, 4 = moderate, 5 = moderately severe, 6 = severe, T = extremely severe

1. SOMATIC CONCERN
Degree of concemn over present bodily health. Rate the
degree to which physical health is perceived as a problem

10. HOSTILITY

Animosity, contempt, beiligerence, disdain for other people
outside the interview situation. Rate solely on the basis of

by the patient, whether complaints have a realistic basis or the verbal report of feelings and actions of the patient SCORE
not. toward others; do not infer hostility from neurotic defenses,
anxiety, nor somatic complaints. (Rale affifude foward
inferviewer under “uncooperativeness”).
2. ANXIETY 11. SUSPICIOUSMHESS
me.iear‘oruver-oonmprimﬂ or future. Rate Brief (delusional or ofherwise) that others have now, or
solely on the basis of verbal report of patients own have had in the past malicious or discriminatory intent SCORE
subjective expenences. Do not infer anxiety from physical toward the patient. On the basis of verbal report, rate only
signs or from neurctic defense mechanisms. those suspicions which are cumently heid whether they
concem past or present circumstances,
3. EMOTIONAL WITHDRAWAL 12, HALLUCINATORY BEHAVIOR
Deficiency in relating to the interviewer and to the Perceptions without nomal extemal  stimulus
interviewer situation. Rate only the degree to which the correspondence. Rate only those experiences which are  scome
patient gives the impression of failing to be in emotional reported to have occurred within the last week and which
contact with other peopie in the interview situation. are described as distinctly different from the thought and
imagery processes of normal people.
4. CONCEPTUAL DISORGANIZATION 13. MOTOR RETARDATION
Degree to which the thought processes are confused, Reduction in energy level evidenced in slowed movements.
disconnected, or disorganized. Rate on the basis of Rate on the basis of cbserved behavior of the patient only,  scose
integration of the verbal products of the patient, do not rate do not rate on the basis of patient’s subjective impression
on the basis of patient's subjective impression of his own of own energy evel,
kevel of functioning.
5. GUILT FEELINGS 14. UNCOOPERATIVENESS
Over-concern of remorse for past behavior. Rate on the Evidence of resistance, unfriendliness, resentment, and
basis of the patient’s subjeclive experiences of guill as lack of readiness to cooperate with the interviewer. Rate
evidenced by verbal report with appropriate affect, do not only on the basis of the pabent's attitude and responses to  score
infer guit feelings from depression, anxisty or neurctic the inferviewer and the interview situation; do not rale on
defenses. basis of reported resentment or uncooperativeness outside
the interview situation.
6. TENSION 15. UNUSUAL THOUGHT CONTENT
Physical and motor manifestations of tension ‘nervousness”, Unusual, odd, strange or bizame thought content Rate SCORE
mm@ltamdacﬂmbMTmﬁnﬁbemm here the degree of unusuainess, not the degree of
solely on the basis of physical signs and motor behavior and disorganization of thought processes.
not on the basis of subjective experiences of tension
reporied by the patient.
7. MANNERISMS AND POSTURING 16. BLUNTED AFFECT
Unusual and unnaturai motor benavior, the type of motor Reduced emotional tone, apparent lack of normal feeling or
behavior which causes certain mental patients to stand out involvement. SCORE
in a crowmd of normal people. Rate only abnomality of
movements, do not rate simple heightened motor activity
here.
8. GRANDIOSITY 17. EXCITEMENT
Exaggeraied seif-opinion, conviction of unusual ability or Heightened emotional lone, agitation, increased reactivity, — SCORE
powers. Rate only on the basis of patient's statements about
himself or seif-in-refation-to-others, not on the basis of his
demeanor in the interview situation.
S. DEPRESSIVE MOOD 18. DISORIENTATION
SCORE

Despondency in mood, sadness. Rale only degree of
despondency; do not rate on the basis of inferences
conceming depression based upon general retardation and

Confusion or lack of proper association for person, piace or
time.




20Saat  saya  tumbuh  dewasa, ibu saya
mempertimbangkan pendapat anakanak ketika
membuat keputusan keluarga, tetapi dia tidak akan 1
memutuskan sesuatu hanya karena anak-anak
menginginkannya.

211Ibu saya tidak menganggap dirinya bertanggung
jawab untuk mengarahkan dan membimbing |
perilaku saya saat saya tumbuh dewasa.

22 Ibu saya memiliki standar perilaku yang jelas untuk
anak-anak di rumah kami saat saya tumbuh dewasa,
tetapt dia bersedia menyesuaikan standar tersebut |
dengan kebutuhan masing-masing anak dalam
keluarga.

23 Ibu saya memberi saya arahan untuk perilaku dan
aktivitas saya saat saya tumbuh dewasa dan dia
mengharapkan saya untuk mengikuti arahannya,
tetapi dia  selalu  bersedia mendengarkan
kekhawatiran saya dan mendiskusikan arahan itu
dengan saya

24 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya mengizinkan
saya untuk membentuk sudut pandang saya sendiri
tentang masalah keluarga dan dia biasanya l
mengizinkan saya untuk memutuskan sendiri apa
yang akan saya lakukan

251Ibu saya selalu merasa bahwa sebagian besar
masalah dalam masyarakat akan terpecahkan jika
kita bisa meminta orang tua untuk secara tegas dan
paksa menangani anak-anak mereka ketika mereka
tidak melakukan apa yang seharusnya mercka
lakukan saat mereka tumbuh dewasa.

26 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya sering memberi
tahu saya apa yang dia ingin saya lakukan dan
bagaimana dia mengharapkan saya melakukannya.

27 Ketika saya tumbuh dewasa, ibu saya memberi saya
arahan yang jelas untuk perilaku dan aktivitas saya,
tetapi dia juga memahami ketika saya tidak setuju
dengannya.

28 Ketika saya tumbuh dewasa ibu saya tidak
mengarahkan perilaku, kegiatan, dan keinginan I
anak-anak dalam keluarga.

29 Ketika saya tumbuh dewasa, saya tahu apa yang
diharapkan ibu saya dari saya dalam keluarga dan
dia bersikeras bahwa saya memenuhi harapan itu
hanya karena menghormati otoritasnya.

30 Ketika saya tumbuh dewasa, jika ibu saya membuat
keputusan dalam keluarga yang menyakiti saya, dia |
bersedia mendiskusikan keputusan itu dengan saya
dan mengakuinya jika dia melakukan kesalahan.



10 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya tidak merasa
bahwa saya perlu mematuhi aturan dan peraturan
perilaku hanya karena seseorang yang berwenang
telah menetapkannya

|

11 Ketika saya tumbuh dewasa, saya tahu apa yang
diharapkan ibu saya dari saya di keluarga saya,
tetapi saya juga merasa bebas untuk mendiskusikan
harapan itu dengan ibu saya ketika saya merasa itu
tidak masuk akal

12 Ibu saya merasa bahwa orang tua yang bijaksana
harus mengajart anakanak mereka sejak dini siapa |
yang menjadi bos dalam keluarga.

13 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya jarang memberi
saya harapan dan pedoman untuk perilaku saya.

14 Sebagian besar waktu ketika saya tumbuh dewasa,
ibu saya melakukan apa yang diinginkan anak-anak |
dalam keluarga ketika membuat keputusan keluarga

15 Seiring dengan pertumbuhan anak-anak dalam
keluarga sayva, 1bu saya secara konsisten
memberikan arahan dan bimbingan secara rasional
dan objektif

16 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya akan sangat
marah jika saya mencoba untuk tidak setujul
dengannya

17Ibu saya merasa bahwa sebagian besar masalah
dalam masyarakat akan terpecahkan jika orang tua
tidak membatasi kegiatan, keputusan, dan keinginan
anak-anak mereka saat mereka tumbuh dewasa.

18 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya memberi tahu
saya perilaku apa yang dia harapkan dari saya, dan
jika saya tidak memenuhi harapan itu, dia
menghukum saya.

19 Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya mengizinkan
saya untuk memutuskan banyak hal untuk diri saya |
sendiri tanpa banyak arahan darinya




KUISIONER PAQ (PARENTAL AUTHORITY
QUESTIONNARE)

Ketika saya tumbuh dewasa, ibu saya merasa

bahwa dalam rumah tangga vang dikelola denganl 2 3 4 5
baik, anak-anak harus memiliki cara mereka sendiri

dalam keluarga sesering yang dilakukan orang tua.

Bahkan jika anak-anaknya tidak setuju dengannya,
ibu saya merasa bahwa demi kebaikan kita sendiri [

jika kita dipaksa untuk menuruti apa yang 2 3 4 2
menurutnya benar.

Setiap kali ibu saya menyuruh saya melakukan

sesuatu  saat saya tumbuh  dewasa, -:ii:aal 5 3 4 5

mengharapkan saya untuk melakukannya segera
tanpa mengajukan pertanyaan apa pun.

Saat saya tumbuh dewasa, setelah kebijakan
keluarga ditetapkan, ibu saya mendiskusikan alasan
di balik kebijakan tersebut dengan anak-anak dalam
keluarga

1 2 3 4 5

Ibu saya selalu mendorong memberi dan menerima
secara verbal setiap kali saya merasa bahwa aturanl 2 3 4 5
dan larangan keluarga tidak masuk akal.

Ibu saya selalu merasa bahwa apa yang dibutuhkan

anak-anaknya adalah kebebasan untuk mengambil

keputusan dan melakukan apa yang ingin merekal 2 3 4 5
lakukan, bahkan jika ini tidak sesuai dengan

keinginan orang tua mereka

Saat saya tumbuh dewasa, ibu saya tidak
mengizinkan  saya untuk  mempertanyakanl 2 3 4 5
keputusan apa pun yang telah dia buat.

Saat saya tumbuh dewasa ibu saya mengarahkan
kegiatan dan keputusan anak-anak dalam keluargal 2 3 4 5
melalui penalaran dan disiplin.

Ibu saya selalu merasa bahwa lebih banyak
kekuatan harus digunakan oleh orang tua untuk
membuat anak-anak mereka berperilaku seperti
yang seharusnya.



