
INFORMED CONSENT 

Penelitian yang akan peneliti lakukan bertujuan untuk meningkatkan 

kesehatan penderita diabetes dengan mengetahui hubungan antara kadar HbA1c 

dengan derajat retinopati diabetik pada pasien diabetes melitus tipe 2. Data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder dengan pengumpulan data 

dilakukan dengan cara consecutive non random sampling menggunakan rekam 

medik. Instrumen utama penelitian adalah lembar observasi yang dirancang oleh 

peneliti untuk mencatat seluruh variabel secara sistematis dan terstruktur. Seluruh 

data subjek akan dijamin kerahasiaannya dan disajikan secara anonim dalam 

laporan hasil penelitian. 

Penelitian ini tidak memberikan risiko fisik, psikologis, maupun sosial yang 

lebih besar dari risiko yang dihadapi dalam kehidupan sehari-hari atau saat 

menjalani pemeriksaan medis rutin. Penelitian hanya melibatkan pengumpulan data 

yang sudah ada (retrospektif) dari rekam medis dan tidak melibatkan intervensi, 

prosedur tambahan, maupun kontak langsung dengan subjek. Risiko utama yang 

mungkin timbul adalah pelanggaran kerahasiaan, dan kami telah menyusun 

prosedur ketat untuk mencegah hal tersebut. 

Jakarta, 21 Juli 2026 

 
( Made Safira Wulandari ) 

 



FORMULIR PERSETUJUAN 
 

 
Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya 

pahami. Dengan menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA 
SUKARELA untuk ikut dalam penelitian ini. 
 
 
Nama peserta penelitian :  
 
 
Tanda tangan      : 
 
 
Tanggal                   :      

 
 


