
 

INFORMED CONSENT  

Penjelasan mengenai penelitian 

Penelitian mengenai hubungan pola makan dan pengetahuan mengenai gastritis akut terhadap 

status gizi pada siswi SMA X dapat memberikan pengetahuan tentang hubungan pola makan 

dan pengetahuan gastritis akut terhadap status gizi siswi SMA X sehingga dapat menjadi dasar 

dalam upaya peningkatan perilaku makan sehat dan status gizi yang lebih baik.   

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan petunjuk kepada Saudari supaya dapat 

memilih makanan yang baik untuk dikonsumsi, meningkatkan pengetahuan akan gastritis akut, 

dan meningkatkan kesadaran akan status gizi yang baik. 

Oleh karena itu kami mengharapkan Saudari untuk ikut serta dalam penelitian ini. Bila bersedia 

maka peneliti akan melakukan pengukuran tinggi badan dan berat badan Saudari, serta 

memberikan kuesioner untuk dikerjakan sejujur-jujurnya oleh Saudari. Hasil pemeriksaan ini 

akan diinformasikan kepada Saudari dan semua hasil pemeriksaan akan dirahasiakan. 

Pada saat pengukuran tinggi badan dan berat badan mungkin akan terjadi sedikit bias 

pengukuran tetapi peneliti akan berusaha meminimalisir hal tersebut. 

Bila ada pertanyaan, bapak/ibu/saudara dapat menghubungi peneliti di nomor telepon 

081567929505. 

Saudari bebas untuk menolak ikut dalam penelitian ini. Bila Saudari bersedia ikut dalam 

penelitian ini kami mohon untuk membubuhkan tanda tangan pada formulir persetujuan bawah 

ini.                                

                                                                                         Jakarta,  .................  20.... 

                                                                                     

                                                                                                             (             ) 

FORMULIR PERSETUJUAN 

 

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Dengan 

menandatangani formulir ini saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut dalam 

penelitian ini. 

 

Nama peserta penelitian :  

 

Tanda tangan     : 

 

Tanggal                  :      



 


