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Jenis penelitian Penelitian non-klinik berbasis kuesioner kepada stakeholder

terkait Program Makan Bergizi Gratis (MBG).

B. PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN

Penelitian ini bertujuan mengevaluasi strategi implementasi Program Makan Bergizi Gratis
(MBG) di Indonesia dengan mempertimbangkan berbagai aspek gizi dan keamanan
pangan, operasional dan logistik, sosial-ekonomi, serta kelembagaan dan keberlanjutan.
Penelitian menggunakan kuesioner untuk memperoleh penilaian dari stakeholder yang
memiliki pengetahuan, pengalaman, keterlibatan, atau kepentingan yang relevan dengan
implementasi MBG. Data akan dianalisis menggunakan pendekatan DEMATEL-ANP-
VIKOR untuk mengidentifikasi hubungan antar-kriteria, menentukan prioritas, dan
mengevaluasi alternatif strategi implementasi.

Keikutsertaan Anda bersifat sukarela. Anda dapat menolak berpartisipasi atau
menghentikan keikutsertaan kapan saja tanpa sanksi atau konsekuensi apa pun. Tidak ada
jawaban benar atau salah; responden diminta memberikan jawaban sesuai dengan
pengetahuan dan pengalaman masing-masing. Pengisian kuesioner diperkirakan
memerlukan waktu sekitar 15-25 menit. Kuesioner dapat dilakukan secara daring melalui
Google Form.

C. RISIKO DAN KETIDAKNYAMANAN

Penelitian ini tidak melibatkan tindakan medis, penggunaan obat-obatan, pengambilan
sampel biologis, atau pemeriksaan fisik. Risiko yang diperkirakan minimal, terutama
berupa kelelahan atau ketidaknyamanan saat menjawab pertanyaan. Jika merasa tidak
nyaman, Anda dapat berhenti mengisi kuesioner kapan saja.

D. MANFAAT PENELITIAN

Tidak terdapat manfaat medis langsung bagi peserta. Partisipasi Anda memberikan
kesempatan untuk menyampaikan perspektif mengenai implementasi MBG. Secara tidak
langsung, hasil penelitian diharapkan dapat menjadi masukan berbasis bukti bagi



pengembangan strategi implementasi MBG yang lebih efektif, efisien, terkoordinasi, dan
berkelanjutan.

E. KERAHASIAAN DATA

Informasi yang diperoleh dari peserta akan dijaga kerahasiaannya dan digunakan untuk
kepentingan penelitian. Identitas pribadi tidak akan dicantumkan dalam publikasi atau
laporan hasil penelitian. Data akan disimpan dan diolah hanya untuk tujuan penelitian
sesuai dengan prosedur yang berlaku.

F. INSENTIF PARTISIPASI

Sebagai apresiasi atas waktu dan partisipasi, peserta yang menyelesaikan pengisian
kuesioner sesuai prosedur akan diberikan insentif sebesar Rp100.000 per responden.
Insentif diberikan setelah pengisian kuesioner selesai. Pemberian insentif tidak
menghilangkan hak peserta untuk menolak atau menghentikan partisipasi.

G. HAK PESERTA

e Mendapatkan penjelasan yang memadai mengenai penelitian sebelum memberikan
persetujuan.

e Mengajukan pertanyaan mengenai penelitian kepada peneliti.

e Menolak berpartisipasi tanpa memberikan alasan.

e Menghentikan partisipasi kapan saja tanpa sanksi atau konsekuensi.

e Mendapatkan perlindungan atas kerahasiaan informasi yang diberikan.

H. KONTAK PENELITI

Apabila Anda memiliki pertanyaan mengenai penelitian ini, silakan hubungi Anik Nur
Habyba (anik@trisakti.ac.id).

I. PERNYATAAN PERSETUJUAN

Semua penjelasan di atas telah disampaikan kepada saya dan telah saya pahami. Saya telah
memperoleh kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan penjelasan yang memadai.
Dengan menandatangani formulir ini, saya SETUJU SECARA SUKARELA untuk ikut
dalam penelitian ini.

Nama peserta penelitian Nezly Nurlia Putri
Tanda tangan 04 September 2026
Tanggal "

Nama peneliti/pemberi penjelasan Anik Nur Habyba

Tanda tangan peneliti

Catatan: Satu salinan informed consent diberikan/disediakan untuk peserta dan satu salinan disimpan oleh
tim peneliti.
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